
 

Название работы: Цвет и свет. 

Автор: Моргунова Злата Павловна. 

Образовательная организация: филиал ФГАОУ ВО «МАУ» в г. Кировске 

Адрес эл.почты: Anas14ivan@gmail.ru 

Я жительница Крайнего Севера и постоянно испытываю дискомфорт от нехватки 

ярких красок вокруг во время полярной ночи и длительных зим. 

Полярная ночь – самый сложный период для организма. Изменяется деятельность 

нервной системы, что сопровождается общей слабостью, утомляемостью, сонливостью и 

депрессией. Цвет является источником психологического и физиологического воздействия 

на человека, может побуждать к различным действиям, успокаивать и угнетать. В 

городской среде цвет оказывает эмоциональное воздействие на человека, а также может 

придать своеобразие архитектурной среде. 

В различные исторические эпохи цвет в архитектуре играл разные роли. На 

протяжении длительного времени он рассматривался как второстепенный элемент в 

процессе проектирования, оставаясь пассивным, не являясь результатом творческой 

работы архитекторов. 

Однако только во второй половине ХХ века архитекторы стали задумываться о том, 

как изменить сложившуюся ситуацию и преодолеть отсутствие цвета в городской среде в 

различных регионах нашей страны. В последние десятилетия особое внимание уделяется 

колористике в градостроительстве. Это связано с развитием новых строительных 

технологий, позволяющих расширить палитру городской полихромии и предложить 

больше вариантов красок, которые могут выдерживать экстремально низкие температуры, 

характерные для регионов Крайнего Севера. 

За последние несколько лет, благодаря проекту «Формирование комфортной 

городской среды», я заметила, как улучшилось качество жизни северян и мое в том числе. 

Привлечение художников для создания муралов на стенах домов, многочисленные Арт-

Объекты, светодиодная подсветка, яркие фасады домов, необычная архитектура – все это 

радует глаз и повышает настроение! 

Я и сама вижу, как многие северяне активно участвую в создании позитивного 

настроя для преодоления этого унылого периода, одеваясь в яркую одежду, украшая свои 

дома и придомовые территории. 

Я люблю свой край! Свой маленький уютный город! Людей, живущих в нем и 

создающих сказку! Пусть на Севере будет светло и разноцветно! На Севере жить! 


