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Основная профессиональная образовательная программа высшего образования – 

программа ординатуры,  реализуемая в Федеральном государственном автономном  
образовательном учреждении высшего образования «Мурманский арктический университет» по 
специальности 31.08.49 Терапия на основе Федерального государственного образовательного 
стандарта высшего образования специальности 31.08.49 Терапия, утвержденного Приказом 
Минобрнауки России от 09.01.2023 г. № 15, представляет собой комплекс основных 
характеристик образования (объем, содержание, планируемые результаты), организационно-
педагогических условий, который представлен в виде учебного плана, календарного учебного 
графика, рабочих программ учебных дисциплин, практики, оценочных и методических 
материалов, программы государственной итоговой аттестации 

 
 1. Используемые определения и сокращения  
 
ГИА - государственная итоговая аттестация. 
ГЭК - государственная экзаменационная комиссия. 
ЗЕТ, з.е. - зачетная единица. 
ИА - итоговая аттестация. 
ИПРА - индивидуальная программа реабилитации или абилитации инвалида. 
КУГ - календарный учебный график. 
ОВЗ - ограниченные возможности здоровья. 
ОПК - общепрофессиональные компетенции.   
ОПОП - основная профессиональная образовательная программа. 
ОТФ - обобщенная трудовая функция. 
НИР - научно-исследовательская работа обучающегося. 
НПР - научно-педагогические работники ФГАОУ ВО «МАУ». 
ПК - профессиональные компетенции.   
ППС - профессорско-преподавательский состав ФГАОУ ВО «МАУ». 
ПС - профессиональный стандарт. 
УК - универсальные компетенции. 
УМУ – учебно-методическое управление МАУ. 
УГСН -  укрупненная группа специальностей и направлений. 
УП - учебный план. 
ФГОС ВО - федеральный государственный образовательный стандарт высшего 

образования с учетом профессиональных стандартов (3++). 
ФОС - фонд оценочных средств. 
ЭИОС - электронная информационно-образовательная среда. 
ФГАОУ ВО «МАУ», МАУ, Университет - федеральное государственное автономное 

образовательное учреждение высшего  образования «Мурманский арктический университет». 
 

Адаптационная дисциплина (адаптационный модуль) - элемент адаптированной 
образовательной программы, направленный на минимизацию и устранение влияния 
ограничений здоровья при формировании необходимых компетенций обучающихся инвалидов 
и лиц с ОВЗ, а также индивидуальную коррекцию учебных и коммуникативных умений, 
способствующих освоению образовательной программы, социальной и профессиональной 
адаптации обучающихся инвалидов и лиц с ОВЗ, 

Адаптированная образовательная программа - образовательная программа, 
адаптированная для обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья с учетом 
особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при 
необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 
указанных лиц. 

Высшее образование - образование на базе среднего общего или среднего 
профессионального образования, осуществляемое по основной профессиональной 



образовательной программе, отвечающее требованиям, установленным федеральным 
государственным образовательным стандартом, завершающееся итоговой аттестацией и 
выдачей выпускнику диплома о высшем образовании. 

Воспитание - деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 
самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-
нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 
патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 
Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 
уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 
народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Выпускающая кафедра - структурное подразделение университета, содержательно и 
организационно ответственное за разработку и реализацию закрепленных за ней 
образовательных программ, а также за качество подготовки и выпуск обучающихся по данным 
программам. 

Государственная итоговая аттестация - итоговая аттестация, завершающая освоение 
имеющих государственную аккредитацию основных образовательных программ. Проводится 
государственными экзаменационными комиссиями в целях определения соответствия 
результатов освоения обучающимися основных образовательных программ соответствующим 
требованиям федерального государственного образовательного стандарта или образовательного 
стандарта. 

Государственная экзаменационная комиссия - временный орган, полномочный 
проводить оценку уровня подготовки выпускника Университета к выполнению 
профессиональных задач и соответствия его подготовки требованиям федерального 
государственного образовательного стандарта и принимать решение о присвоении выпускнику 
квалификации по направлению подготовки/специальности с выдачей диплома о высшем 
образовании. 

Дистанционные образовательные технологии - образовательные технологии, 
реализуемые в основном с применением информационно-телекоммуникационных сетей при 
опосредованном (на расстоянии) взаимодействии обучающихся и педагогических работников. 

Зачетная единица - унифицированная единица измерения трудоемкости учебной 
нагрузки обучающегося, включающая в себя все виды его учебной деятельности, 
предусмотренные учебным планом (в том числе аудиторную и самостоятельную работу), 
практику (1 ЗЕТ = 36 академическим часам). 

Инвалид - лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким расстройством функций 
организма, обусловленное заболеваниями, последствиями травм или дефектов, приводящее к 
ограничению жизнедеятельности и вызывающее необходимость его социальной защиты. 

Индивидуальный учебный план - учебный план, обеспечивающий освоение 
образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 
особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося. 

Инклюзивное образование - обеспечение равного доступа к образованию для всех 
обучающихся с учетом разнообразия особых образовательных потребностей и индивидуальных 
возможностей. 

Индивидуальная программа реабилитации или абилитации инвалида - это 
комплекс оптимальных для инвалида реабилитационных мероприятий, технических средств 
реабилитации (ТСР) и услуг, направленных на устранение или компенсацию ограничений 
жизнедеятельности вследствие стойкого нарушения функций организма. 

Итоговая аттестация - форма оценки степени и уровня освоения обучающимися 
образовательной программы. 

Календарный учебный график (базовый календарный учебный график) - основной 
документ планирования образовательной деятельности на весь период реализации основной 
профессиональной образовательной программы с указанием периодов осуществления видов 
учебной деятельности и периодов каникул по календарным периодам учебного года: даты 



начала и окончания учебного года, продолжительности учебного года и каждого семестра, 
сроков и продолжительности каникул, сроков проведения промежуточных аттестаций и 
итоговой (государственной итоговой) аттестации. Применяется для формирования рабочих 
календарных учебных графиков для каждого года набора для каждой формы обучения. 

Каникулы - плановые перерывы при получении образования для отдыха и иных 
социальных целей в соответствии с законодательством об образовании и календарным учебным 
графиком. 

Качество образования - комплексная характеристика образовательной деятельности и 
подготовки обучающегося, выражающая степень их соответствия федеральным 
государственным образовательным стандартам, образовательным стандартам, федеральным 
государственным требованиям и (или) потребностям физического или юридического лица, в 
интересах которого осуществляется образовательная деятельность, в том числе степень 
достижения планируемых результатов образовательной программы. 

Квалификация - уровень знаний, умений, навыков и компетенции, характеризующий 
подготовленность к выполнению определенного вида профессиональной деятельности. 

Компетенция - способность применять знания, умения и навыки для успешной 
трудовой деятельности. 

Конвенция ПДНВ - Международная конвенция о подготовке и дипломировании 
моряков и несении вахты 1978 года с поправками. 

Модуль - совокупность частей учебной дисциплины (курса) или учебных дисциплин 
(курсов), имеющая определенную логическую завершенность по отношению к установленным 
целям и результатам воспитания и обучения. 

Направление подготовки/специальность - узкая предметная область в рамках 
широкой предметной области, соответствует утвержденному Правительством Российской 
Федерации государственному заданию на подготовку специалистов с профессиональным 
образованием.  

Направленность (профиль) образования - ориентация образовательной программы на 
конкретные области знания и (или) виды деятельности, определяющая ее предметно-
тематическое содержание, преобладающие виды учебной деятельности обучающегося и 
требования к результатам освоения образовательной программы. 

Независимая оценка качества образования - получение сведений об образовательной 
деятельности, о качестве подготовки обучающихся и реализации образовательных программ. 
Включает в себя: независимую оценку качества подготовки обучающихся и независимую 
оценку качества условий осуществления образовательной деятельности организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность. 

Обеспечивающая кафедра - структурное подразделение университета, которое в 
согласованном и соподчиненном взаимодействии с выпускающей кафедрой отвечает за 
преподавание конкретной дисциплины (модуля) или родственных дисциплин (модулей) 
учебного плана по конкретной специальности/направлению подготовки. 

Образование - единый целенаправленный процесс воспитания и обучения, являющийся 
общественно значимым благом и осуществляемый в интересах человека, семьи, общества и 
государства, а также совокупность приобретаемых знаний, умений, навыков, ценностных 
установок, опыта деятельности и компетенции определенных объема и сложности в целях 
интеллектуального, духовно-нравственного, творческого, физического и (или) 
профессионального развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и 
интересов. 

Образовательная деятельность - деятельность по реализации образовательных 
программ. 

Образовательная организация - некоммерческая организация, осуществляющая на 
основании лицензии образовательную деятельность в качестве основного вида деятельности в 
соответствии с целями, ради достижения которых такая организация создана. 

Образовательная программа - комплекс основных характеристик образования (объем, 
содержание, планируемые результаты), организационно-педагогических условий, форм 



аттестации, который представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, 
рабочих программ дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных и методических 
материалов, а также в предусмотренных Федеральным законом от  29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» случаях в виде рабочей программы воспитания, 
календарного плана воспитательной работы, форм аттестации. 

Обучающийся - физическое лицо, осваивающее образовательную программу в ФГАОУ 
ВО «МАУ». 

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья - физическое лицо, 
имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные 
психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образования без 
создания специальных условий. 

Обучение - целенаправленный процесс организации деятельности обучающихся по 
овладению знаниями, умениями, навыками и компетенцией, приобретению опыта 
деятельности, развитию способностей, приобретению опыта применения знаний в 
повседневной жизни и формированию у обучающихся мотивации получения образования в 
течение всей жизни. 

Педагогический работник - физическое лицо, которое состоит в трудовых, служебных 
отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и выполняет 
обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации образовательной 
деятельности. 

Порядок - Порядок разработки, согласования и утверждения основных 
профессиональных образовательных программ высшего образования   - программ бакалавриата,  
программ специалитета,  программ магистратуры в ФГАОУ ВО «МАУ». 

Практика -  вид учебной деятельности, направленной на формирование, закрепление, 
развитие практических навыков и компетенций в процессе выполнения определенных видов 
работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью (в соответствии с 
профессиональными стандартами). 

Практическая подготовка - форма организации образовательной деятельности при 
освоении образовательной программы в условиях выполнения обучающимися определенных 
видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью и направленных на 
формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенций по профилю 
соответствующей образовательной программы. 

Профессионально-общественная аккредитация основных профессиональных 
образовательных программ - признание качества и уровня подготовки выпускников, 
освоивших такие образовательные программы в конкретной организации, осуществляющей 
образовательную деятельность, отвечающими требованиям профессиональных стандартов, 
требованиям рынка труда к специалистам, рабочим и служащим соответствующего профиля. 

Профессиональное образование - вид образования, который направлен на 
приобретение обучающимися в процессе освоения основных профессиональных 
образовательных программ знаний, умений, навыков и формирование компетенции 
определенных уровня и объема, позволяющих вести профессиональную деятельность в 
определенной сфере и (или) выполнять работу по конкретным профессии или специальности. 

Профильная организация - организация, осуществляющая деятельность по профилю 
соответствующей образовательной программы. 

Программное обеспечение «Планы» (ПО «Планы») - программное обеспечение, 
правообладателем которой является ООО «Лаборатория математического моделирования и 
информационных систем» (г. Шахты, Ростовской области). 

Просветительская деятельность - осуществляемая вне рамок образовательных 
программ деятельность, направленная на распространение знаний, опыта, формирование 
умений, навыков, ценностных установок, компетенции в целях интеллектуального, духовно-
нравственного, творческого, физического и (или) профессионального развития человека, 
удовлетворения его образовательных потребностей и интересов и затрагивающая отношения, 
регулируемые Федеральным законом от  29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 



Федерации» и иными нормативными правовыми актами Российской Федерации. 
Рабочая программа дисциплины - документ, определяющий результаты обучения, 

критерии, способы и формы их оценки, а также содержание обучения и требования к условиям 
реализации учебной дисциплины. 

Рабочий учебный план - конкретизация учебного плана (базового учебного плана) 
отдельно для каждого года набора на каждый учебный год. 

Результаты обучения - социально и профессионально значимые характеристики 
качества подготовки выпускников Университета, выраженные в сформированности 
компетенций, приобретенном опыте профессиональной деятельности, опыте применения 
знаний в повседневной жизни и развитии у выпускников мотивации получения образования в 
течение всей жизни. 

Средства обучения и воспитания - приборы, оборудование, включая спортивное 
оборудование и инвентарь, инструменты (в том числе музыкальные), учебно-наглядные 
пособия, компьютеры, информационно-телекоммуникационные сети, аппаратно-программные 
и аудиовизуальные средства, печатные и электронные образовательные и информационные 
ресурсы и иные материальные объекты, необходимые для организации образовательной 
деятельности. 

Уровень образования - завершенный цикл образования, характеризующийся 
определенной единой совокупностью требований. 

Укрупненная группа специальностей и направлений - перечень направлений 
подготовки в высшем образовании, включающий близкие по направленности или области 
подготовки образовательные направления. 

Учебный план (базовый учебный план) - документ, который определяет перечень, 
трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 
курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 
установлено Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Факультативная дисциплина - дисциплина, избираемая обучающимся из перечня, 
предлагаемого ФГАОУ ВО «МАУ», и необязательная для освоения. 

Федеральный государственный образовательный стандарт - совокупность 
обязательных требований к образованию определенного уровня и (или) к профессии, 
специальности и направлению подготовки, утвержденных в зависимости от уровня образования 
федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и 
реализации государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 
общего образования, или федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим 
функции по выработке и реализации государственной политики и нормативно-правовому 
регулированию в сфере высшего образования 

Фонд оценочных средств - комплект методических материалов, предназначенный для 
установления в ходе систематического контроля учебных достижений обучающихся факта 
соответствия/несоответствия уровня их подготовки целям и требованиям образовательных 
программ, рабочих программ по отдельным дисциплинам. 

Экстерны - лица, зачисленные в организацию, осуществляющую образовательную 
деятельность по имеющим государственную аккредитацию образовательным программам, для 
прохождения промежуточной и государственной итоговой аттестации. 

Элективная дисциплина - дисциплина, избираемая обучающимся из перечня, 
предлагаемого ФГАОУ ВО «МАУ», и обязательная для освоения. 

Электронное обучение - организация образовательной деятельности с применением 
содержащейся в базах данных и используемой при реализации образовательных программ 
информации и обеспечивающих ее обработку информационных технологий, технических 
средств, а также информационно-телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по 
линиям связи указанной информации, взаимодействие обучающихся и педагогических 
работников.  
 



 
2. Нормативные документы 

 
ОПОП разработана в соответствии с требованиями:  
- Федерального закона от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
-  Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам высшего образования - программам ординатуры, утвержденного 
приказом Минобрнауки России от 07.04.2025  № 312; 

- Порядка организации и проведения практической подготовки, обучающихся по 
профессиональным образовательным программам медицинского образования, 
фармацевтического образования, утвержденного приказом Министерства здравоохранения 
Российской Федерации от 03.09.2013 № 620н; 

- Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 
программам высшего образования - программам подготовки научно-педагогических кадров в 
аспирантуре (адъюнктуре), программам ординатуры, программам ассистентуры-стажировки, 
утвержденного Приказом Минобрнауки России от 18.03.2016  № 227; 

-  Приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации «Об утверждении 
Номенклатуры должностей медицинских работников и фармацевтических работников» от 
20.12.2012 № 1183н; 

-  Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования – 
подготовки кадров высшей квалификации по программам ординатуры по специальности 
31.08.49 Терапия, утвержденного приказом Минобрнауки России от 09.01.2023 № 15; 

-  Профессионального стандарта «Врач-лечебник (врач-терапевт участковый)», 
утверждённого приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 
21 марта 2017 года №293н; 

 - Устава ФГАОУ ВО «МАУ»; 
-  Действующих локальных нормативных актов ФГАОУ ВО «МАУ», регламентирующих 

организацию образовательного процесса (Приложение 2). 



3.  Описательная часть ОПОП 
 
3.1 Основные характеристики образовательной программы  
 
3.1.1 Цели и задачи реализации ОПОП 
Цель реализации ОПОП по специальности 31.08.49 Терапия - освоение обучающимися 

программы ординатуры, результатом которого является формирование у выпускника 
универсальных и общепрофессиональных компетенций в соответствии с требованиями ФГОС 
ВО по данной специальности, а также профессиональных компетенций, определяемых МАУ 
самостоятельно. 

Задачами реализации ОПОП являются формирование умений и навыков, опыта 
профессиональной деятельности в рамках изучения отдельных дисциплин (модулей), практики, 
необходимых для решения конкретного (конкретных) типа (типов) задач профессиональной 
деятельности, к которым готовится выпускник. 

 
3.1.2 Форма обучения 

Высшее образование по специальности 31.08.49 Терапия в МАУ может быть получено в 
очной форме.  

 ОПОП реализуется:  
- с применением электронного обучения; 
- с применением дистанционных образовательных технологий. 
Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

регламентируется действующими локальными актами Университета. 
 

  3.1.3 Требования, предъявляемые к поступающим  
К освоению программы по специальности 31.08.49 Терапия допускаются лица, имеющие 

высшее образование по одной из специальностей: 31.05.01 Лечебное дело или 31.05.02 
Педиатрия. 

 
3.1.4 Язык преподавания 

Образовательная деятельность по программе ординатуры по специальности 31.08.49 
Терапия в МАУ осуществляется на государственном языке Российской Федерации - русском 
языке. 

 
3.1.5 Объем программы и сроки освоения  

Объем программы ординатуры составляет 120 з.е. вне зависимости от формы обучения, 
применяемых образовательных технологий, реализации программы с использованием сетевой 
формы, реализации программы по индивидуальному учебному плану.  

Объем программы ординатуры, реализуемый за один учебный год, составляет не более 
70 з.е. вне зависимости от формы обучения, применяемых образовательных технологий, 
реализации программы с использованием сетевой формы, реализации программы по 
индивидуальному учебному плану (за исключением ускоренного обучения), а при ускоренном 
обучении - не более 80 з.е. 

Срок получения образования (вне зависимости от применяемых образовательных 
технологий): включая каникулы, предоставляемые после прохождения государственной 
итоговой аттестации, составляет 2 года; 

при обучении по индивидуальному учебному плану инвалидов и лиц с ОВЗ может быть 
увеличен по их заявлению не более чем на 6 месяцев. 
 

 
 



3.1.6 Содержание (структура) ОПОП 
В соответствии с нормативно-правовыми документами, перечисленными в разделе 2 

настоящей ОПОП, содержание и организация образовательного процесса при реализации 
ОПОП регламентируется учебным планом (базовым учебным планом), календарным учебным 
графиком (базовым календарным учебным графиком), рабочими программами дисциплин 
(модулей), практики, оценочными и методическими материалами, программой государственной 
итоговой аттестации. 

Таблица 1 - Структура и объем ОПОП  
 

Наименование элемента программы 

Объём 
программы и её 

блоков  
(в з.е.) 

Блок 1 «Дисциплины (модули)» не менее 42 

Б1.О Обязательная часть  

Б1.В Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Блок 2 «Практика» не менее 69 

Б2.О Обязательная  часть  

Б2.В Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Блок 3 «Государственная итоговая аттестация» 3 

Б3.О  Обязательная часть  

Б3.О.01 Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена  

Объем программы   120 

 
Объем обязательной части ОПОП без учета ГИА составляет не менее 90 процентов 

общего объема программы. 
 
Объем контактной работы обучающихся с педагогическими работниками Университета 

при проведении учебных занятий по программе ординатуры должен составлять не менее 50 
процентов общего объема времени, отводимого на реализацию дисциплин (модулей). 

 
Образовательная деятельность при освоении компонентов ОПОП по специальности 

31.08.49 Терапия организуется в форме практической подготовки, которая является 
обязательной. Организуется при реализации учебных дисциплин (модулей) путем проведения 
практических занятий, предусматривающих участие обучающихся в выполнении отдельных 
элементов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. Практическая 
подготовка может включать в себя отдельные занятия лекционного типа, которые 
предусматривают передачу учебной информации обучающимся, необходимой для 
последующего выполнения работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 

Практическая подготовка при проведении практики организуется путем 
непосредственного выполнения обучающимися определенных видов работ, связанных с 
будущей профессиональной деятельностью. 
 

Основная профессиональная образовательная программа по специальности 31.08.49 
Терапия может быть адаптирована/частично адаптирована для обучающихся с инвалидностью 
и лиц с ограниченными возможностями здоровья.   Адаптированная образовательная программа 



разрабатывается по личному заявлению обучающегося с инвалидностью и ОВЗ на основе 
данной ОПОП с учетом индивидуальной программы реабилитации или абилитации, в учебный 
план включаются специальные адаптационные дисциплины. 
 

 
3.2 Характеристика профессиональной деятельности выпускника 
 
3.2.1 Область, сфера и объекты профессиональной деятельности выпускников 

 
Область профессиональной деятельности и (или) сферы профессиональной деятельности 

выпускников, освоивших программу ординатуры по специальности 31.08.49 Терапия в МАУ, 
включают: 

01 Образование и наука (в сферах: профессионального обучения, среднего 
профессионального и высшего образования, дополнительного профессионального образования; 
научных исследований);  

02 Здравоохранение (в сфере «терапия»);  
07 Административно-управленческая и офисная деятельность (в сфере 

здравоохранения). 
 

Выпускники могут осуществлять профессиональную деятельность в других областях и 
(или) сферах профессиональной деятельности при условии соответствия уровня их образования 
и полученных компетенций требованиям к квалификации работника. 
 

3.2.2 Тип (типы) задач и задачи профессиональной деятельности выпускников 
В рамках освоения программы ординатуры по специальности 31.08.49 Терапия в МАУ, 

выпускники готовятся к решению задач профессиональной деятельности следующих типов: 
медицинский; 
научно-исследовательский; 
организационно-управленческий; 
педагогический. 
Задачи профессиональной деятельности выпускников: 
- осуществлять педагогическую деятельность по программам среднего профессионального 

и высшего образования, дополнительного профессионального образования в порядке, 
установленном федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по 
выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере 
здравоохранения; 

- анализировать научную литературу;  
- участвовать в проведении статистического анализа и публичном представлении 

полученных результатов;  
- участвовать в решении отдельных научно-исследовательских и научно-прикладных 

задач в области здравоохранения по диагностике, лечению, экспертной оценке, профилактике и 
реабилитации заболеваний по профилю терапии; 

- охранять здоровье граждан путем обеспечения оказания высококвалифицированной 
медицинской помощи в соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере 
здравоохранения;  

- участвовать в диагностике неотложных состояний и оказании медицинской помощи в 
экстренной форме; 

- соблюдать законодательство Российской Федерации в сфере охраны здоровья и иных 
нормативных правовых актов, определяющих деятельность медицинских организаций и 
медицинских работников, в рамках государственной терапевтической деятельности, программы 
государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи;  



- использовать знания организационной структуры, управленческой и экономической 
деятельности медицинских организаций различных типов по оказанию медицинской помощи;  

- анализировать показатели работы структурных подразделений терапевтического 
профиля; 

- проводить оценку эффективности современных медико-организационных и социально-
экономических технологий при оказании медицинских услуг. 

 
3.3 Результаты освоения ОПОП 

В результате освоения основной профессиональной образовательной программы 
ординатуры по специальности 31.08.49 Терапия у выпускника должны быть сформированы 
универсальные, общепрофессиональные и профессиональные компетенции. 

Университет самостоятельно планирует результаты обучения по дисциплинам (модулям) 
и практике, которые соотносятся с установленными в ОПОП индикаторами достижения 
компетенций. 

Совокупность запланированных результатов по дисциплинам (модулям), практике и 
иным компонентам образовательной программы обеспечивают формирование у выпускника 
всех компетенций, установленных ОПОП. 

 
Универсальные компетенции выпускника и индикаторы их достижения.  
Выпускник, освоивший ОПОП ординатуры, должен обладать: 

Категория (группа) 
универсальных компетенций 

Код и наименование 
универсальной компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 

универсальной компетенции 
Системное и критическое 
мышление 

УК-1. Способен критически и 
системно анализировать, 
определять возможности и 
способы применения 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

ИД-1УК-1  

Знает методологию 
системного подхода при 
анализе достижений в 
области медицины и 
фармации.  
ИД-2УК-1  

Умеет критически и 
системно анализировать 
достижения в области 
медицины и фармации  
ИД-3УК-1  

Умеет определять 
возможности и способы 
применения достижений в 
области медицины и 
фармации в 
профессиональном контексте 
ИД-4УК-1  

Владеет методами и 
приемами системного 
анализа достижений в 
области медицины и 
фармации для их применения 
в профессиональном 
контексте 

Разработка и 
реализация проектов 

УК-2.      Способен 
разрабатывать, реализовывать 
проект и управлять им 

ИД-1УК-2 

Знает основы проектного 
менеджмента и 



международные стандарты 
управления проектом  
ИД-2УК-2 

Умеет определять 
проблемное поле проекта и 
возможные риски с целью 
разработки превентивных 
мер по их минимизации  
ИД-3УК-2 

Умеет осуществлять 
мониторинг и контроль над 
осуществлением проекта. 
ИД-4УК-2 

Умеет разрабатывать проект 
в области медицины и 
критерии его эффективности 

Командная работа и 
лидерство 

УК-3. Способен руководить 
работой команды врачей, 
среднего и младшего 
медицинского персонала, 
организовывать процесс 
оказания медицинской 
помощи населению 

ИД-1УК-3 

Знает принципы организации 
процесса оказания 
медицинской помощи и 
методы руководства работой 
команды врачей, среднего и 
младшего медицинского 
персонала  
ИД-2УК-3 

Умеет организовывать 
процесс оказания 
медицинской помощи, 
руководить и контролировать 
работу команды врачей, 
среднего и младшего 
медицинского персонала  
ИД-3УК-3 

Умеет мотивировать и 
оценивать вклад каждого 
члена команды в результат 
коллективной деятельности 
ИД-4УК-3 

Знает основы 
конфликтологии и умеет 
разрешать конфликты внутри 
команды 

Коммуникация УК-4. Способен выстраивать 
взаимодействие в рамках 
своей профессиональной 
деятельности 

ИД-1УК-4 

Знает основы психологии и 
умеет выстраивать 
взаимодействие в рамках 
профессиональной 
деятельности  
ИД-2УК-4 

Умеет поддерживать 
профессиональные 
отношения  



ИД-3УК-4 

Владеет приемами 
профессионального 
взаимодействия коллегами и 
пациентам 

Самоорганизация и 
саморазвитие (в том числе 
здоровьесбережение) 

УК-5. Способен планировать 
и решать задачи 
собственного 
профессионального и 
личностного развития, 
включая задачи изменения 
карьерной траектории 

ИД-1УК-5 

Знает основные 
характеристики, методы и 
способы собственного 
профессионального и 
личностного развития, 
включая задачи изменения 
карьерной траектории.  
ИД-2УК-5 

Умеет намечать ближние и 
стратегические цели 
собственного 
профессионального и 
личностного развития  
ИД-3УК-5 

Умеет осознанно выбирать 
направление собственного 
профессионального и 
личностного развития и 
минимизировать возможные 
риски при изменении 
карьерной траектории  
ИД-4УК-5 

Владеет методами 
объективной оценки 
собственного 
профессионального и 
личностного развития, 
включая задачи изменения 
карьерной траектории.  
ИД-5УК-5 

Владеет приемами 
самореализации в 
профессиональной и других 
сферах деятельности 

 
Общепрофессиональные компетенции выпускника.  
Выпускник, освоивший ОПОП ординатуры, должен обладать: 

Категория (группа) 
общепрофессиональных 

компетенций 

Код и наименование 
общепрофессиональной 

компетенции 

Код и наименование 
индикатора достижения 
общепрофессиональной 

компетенции 
Деятельность в сфере 
информационных технологий 

ОПК-1.     Способен 
использовать 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 

ИД-1ОПК-1  

Знает современные 
информационно-
коммуникационные 
технологии и ресурсы, 



профессиональной 
деятельности и соблюдать 
правила информационной 
безопасности 

применимые в научно-
исследовательской, 
профессиональной 
деятельности и образовании. 
ИД-2ОПК-1  

Знает и умеет использовать 
современные 
информационно-
коммуникационные 
технологии для повышения 
медицинской грамотности 
населения, медицинских 
работников.  
ИД-3ОПК-1  

Знает и умеет планировать, 
организовывать и оценивать 
результативность 
коммуникативных программ, 
кампаний по пропаганде 
здорового образа жизни. 
ИД-4ОПК-1  

Умеет работать в 
медицинской 
информационной системе, 
вести электронную 
медицинскую карту.  
ИД-5ОПК-1  

Знает основные принципы 
организации оказания 
медицинской помощи с 
использованием 
телемедицинских 
технологий, умеет применять 
их на практике.  
ИД-6ОПК-1  

Знает и умеет применять на 
практике основные 
принципы обеспечения 
информационной 
безопасности в медицинской 
организации 

Организационно-
управленческая деятельность 

ОПК-2. Способен применять 
основные принципы 
организации и управления в 
сфере охраны здоровья 
граждан и оценки качества 
оказания медицинской 
помощи с использованием 
основных медико-
статистических показателей 

ИД-1ОПК-2  

Знает и умеет применять 
основные принципы 
организации и управления в 
сфере охраны здоровья 
граждан и оценки качества 
оказания медицинской 
помощи с использованием 
основных медико-
статистических показателей.  
ИД-2ОПК-2  



Знает и умеет оценивать и 
прогнозировать состояние 
популяционного здоровья с 
использованием 
современных индикаторов и 
с учетом социальных 
детерминант здоровья 
населения.  
ИД-3ОПК-2  

Знает и умеет реализовывать 
основные принципы 
организации и управления в 
сфере охраны здоровья 
граждан, направленные на 
профилактику заболеваний, 
укрепление здоровья 
населения и формирование 
здорового образа жизни.  
ИД-4ОПК-2  

Анализирует и оценивает 
качество оказания 
медицинской помощи с 
использованием 
современных подходов к 
управлению качеством 
медицинской помощи и 
основных медико-
статистических показателей. 

Педагогическая деятельность ОПК-3.    Способен 
осуществлять 
педагогическую деятельность 

ИД-1ОПК-3  

Знает порядок организации и 
принципы осуществления 
педагогической деятельности 
по программам среднего 
профессионального и 
высшего медицинского 
образования.  
ИД-2ОПК-3  

Формулирует адекватные 
цели и содержание, формы, 
методы обучения и 
воспитания, использует 
инновационные, 
интерактивные технологии и 
визуализацию учебной 
информации.  
ИД-3ОПК-3  

Осуществляет 
самообразовательную 
деятельность с целью 
профессионального и 
личностного роста. 



Медицинская деятельность ОПК-4. Способен проводить 
клиническую диагностику и 
обследование пациентов 

ИД-1ОПК-4  

Знает и умеет работать со 
стандартами оказания 
медицинских услуг.  
ИД-2ОПК-4  

Знает патологические 
состояния, симптомы, 
синдромы заболеваний, 
нозологических форм в 
соответствии с 
Международной 
статистической 
классификацией болезней и 
проблем, связанных со 
здоровьем.  
ИД-3ОПК-4  

Составляет алгоритм 
диагностики и обследования 
пациентов.  
ИД-4ОПК-4  

Применяет лабораторные 
методы исследований и 
интерпретирует полученные 
результаты.  
ИД-5ОПК-4  

Применяет 
инструментальные методы 
исследований и 
интерпретирует полученные 
результаты 

ОПК-5. Способен назначать 
лечение пациентов при 
заболеваниях и(или) 
состояниях, контролировать 
его эффективность и 
безопасность 

ИД-1ОПК-5  

Знает и умеет работать с 
порядком и стандартом 
оказаниямедицинской 
помощи населению  
ИД-2ОПК-5  

Знает и умеет разрабатывать 
план лечения пациентов при 
заболеваниях и/или 
состояниях  
ИД-3ОПК-5  

Способен контролировать 
эффективность и 
безопасность назначенного 
лечения пациентов.  
ИД-4ОПК-5  

Умеет проводить 
профилактику или лечение 
осложнений, побочных 
действий, нежелательных 
реакций. 



ОПК-6. Способен проводить 
и контролировать 
эффективность мероприятий 
по медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и(или) 
состояниях, в том числе, при 
реализации индивидуальных 
программ реабилитации или 
реабилитации инвалидов 

ИД-1ОПК-6  

Знает и умеет разрабатывать 
план мероприятий 
медицинской реабилитации 
пациентов при заболеваниях 
и(или) состояниях в 
соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи  
ИД-2ОПК-6  

Способен направлять 
пациентов с заболеваниями 
и(или) состояниями к врачам 
специалистам для назначения 
и проведения мероприятий 
медицинской реабилитации, 
санаторно-курортного 
лечения, в том числе, при 
реализации индивидуальных 
программ реабилитации или 
абилитации инвалидов  
ИД-3ОПК-6  

Умеет оценивать 
эффективность и 
безопасность мероприятий 
по медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и(или) 
состояниях  

ОПК-7. Способен проводить 
в отношении пациентов 
медицинскую экспертизу 

ИД-1ОПК-7  

Знает виды медицинских 
экспертиз, правила и порядок 
исследования, направленного 
на установление состояния 
здоровья гражданина, в целях 
определения его способности 
осуществлять трудовую или 
иную деятельность.  
ИД-2ОПК-7  

Умеет устанавливать 
причинно-следственную 
связь между воздействием 
каких-либо событий, 
факторов и состоянием 
здоровья.  



ИД-3ОПК-7  

Знает правила и порядок 
экспертизы временной 
нетрудоспособности граждан 
в связи с заболеваниями, 
травмами, отравлениями и 
иными состояниями.  
ИД-4ОПК-7  

Анализирует и оценивает 
качество оказания 
медицинской помощи с 
использованием 
современных подходов к 
управлению качеством 
медицинской помощи. 

ОПК-8. Способен проводить 
и контролировать 
эффективность мероприятий 
по профилактике и 
формированию здорового 
образа жизни и санитарно-
гигиеническому 
просвещению населения 

ИД-1ОПК-8  

Пропагандирует здоровый 
образ жизни, профилактику 
заболеваний и (или) 
состояний  
ИД-2ОПК-8  

Умеет проводить 
медицинские осмотры, 
диспансерное наблюдение за 
пациентами с хроническими 
заболеваниями в 
соответствии с 
нормативными правовыми 
актами  
ИД-3ОПК-8  

Способен осуществлять 
диспансеризацию населения 
с целью раннего выявления 
заболеваний и (или) 
состояний и основных 
факторов риска их развития в 
соответствии с 
нормативными правовыми 
актами  
ИД-4ОПК-8  

Способен проводить 
диспансерное наблюдение за 
пациентами с выявленными 
хроническими 
заболеваниями и (или) 
состояниями  
ИД-5ОПК-8  

Умеет проводить 
профилактические 
мероприятия по 
предупреждению 
возникновения наиболее 



часто встречающихся 
заболеваний и (или) 
состояний 
 

ОПК-9. Способен проводить 
анализ медико-
статистической информации, 
вести медицинскую 
документацию и 
организовывать деятельность 
находящегося в 
распоряжении медицинского 
персонала 

ИД-1ОПК-9  

Владеет методикой 
проведения анализа 
медикостатистических 
показателей заболеваемости, 
смертности и навыками 
составления плана работы и 
отчета о работе врача.  
ИД-2ОПК-9  

Владеет навыками ведения 
медицинской документации, 
в том числе в форме 
электронного документа.  
ИД-3ОПК-9  

Осуществляет контроль 
выполнения должностных 
обязанностей находящегося в 
распоряжении медицинского 
персонала. 

ОПК-10. Способен 
участвовать в оказании 
неотложной медицинской 
помощи при состояниях, 
требующих срочного 
медицинского вмешательства 

ИД-1ОПК-10  

Знает и владеет методикой 
сбора жалоб и анамнеза у 
пациентов (их родственников 
или законных 
представителей).  
ИД-2ОПК-10  

Знает и владеет методикой 
физикального исследования 
пациентов (осмотр, 
пальпация, перкуссия, 
аускультация).  
ИД-3ОПК-10  

Знает клинические признаки 
внезапного прекращения 
кровообращения и/или 
дыхания.  
ИД-4ОПК-10  

Знает правила проведения 
базовой сердечно-легочной 
реанимации. 

 
Профессиональные компетенции выпускника. 
Выпускник, освоивший ОПОП  ординатуры, должен обладать профессиональными 

компетенциями, определенными Университетом на основе профессиональных стандартов, 
соответствующих профессиональной деятельности выпускников, а также при необходимости на 
основе анализа иных требований, предъявляемых к выпускникам на рынке труда, обобщения 
отечественного и зарубежного опыта, проведения консультаций с ведущими работодателями, 
объединениями работодателей отрасли, в которой востребованы выпускники, иных источников. 



 
 

Задача 
профессиональной 

деятельности 

Объект или 
область знания 

Код и 
наименование 

профессиональной 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора 
достижения 

профессиональной 
компетенции 

Основание 
(профстандарт и его 
реквизиты, анализ 
иных требований, 
предъявляемых к 

выпускникам) 
Тип задач профессиональной деятельности: 

Медицинская 02 
Здравоохранение 

ПК-1 Способен к 
проведению 
диагностики и  
назначению 
лечения 
пациентам с 
заболеваниями и 
(или) 
состояниями по 
профилю 
«терапия» и 
контролю его 
эффективности и 
безопасности 

ИД-1ПК-1  
Составляет и 
обосновывает план 
диагностики и 
лечения пациента с 
заболеванием и 
(или) состоянием по 
профилю «терапия» 
с учетом диагноза, 
возраста пациента, 
клинической 
картины 
заболевания и (или) 
состояния в 
соответствии с 
порядками оказания 
медицинской 
помощи, 
клиническими 
рекомендациями с 
учетом стандартов 
медицинской 
помощи  
ИД-2ПК-1  
Назначает 
лекарственные 
препараты, изделия 
медицинского 
назначения с учетом 
клинической 
картины 
заболевания и (или) 
состояния по 
профилю «терапия» 
и факторов риска 
его развития в 
соответствии с 
порядками оказания 
медицинской 
помощи, 
клиническими 
рекомендациями 
(протоколами 
лечения), с учетом 
стандартов 
медицинской 
помощи  

Профессиональный 
стандарт «Врач-
лечебник (врач-
терапевт 
участковый)», 
утверждённый 
приказом 
Министерства 
труда и социальной 
защиты Российской 
Федерации от 
21.03.2017 №293н 



ИД-3ПК-1  
Назначает 
немедикаментозное 
лечение и лечебное 
питание пациенту с 
заболеванием и 
(или) состоянием по 
профилю «терапия» 
с учетом диагноза, 
возраста и 
клинической 
картины в 
соответствии с 
порядками оказания 
медицинской 
помощи, 
клиническими 
рекомендациями с 
учетом стандартов 
медицинской 
помощи  
ИД-4ПК-1  
Анализирует 
фармакологическое 
действие и 
взаимодействие 
лекарственных 
препаратов у 
пациента с 
заболеванием и 
(или) состоянием по 
профилю «терапия»  
ИД-5ПК-1  
Оценивает 
эффективность и 
безопасность 
немедикаментозной 
терапии, лечебного 
питания, 
применения 
лекарственных 
препаратов и 
медицинских 
изделий у пациента 
с заболеванием и 
(или) состоянием по 
профилю «терапия»  
ИД-6ПК-1  
Направляет 
пациента при 
затруднении в 
выборе лечебной 
тактики, а также при 
осложненном 
течении заболевания 



и (или) состояния по 
профилю «терапия» 
для оказания 
специализированной 
медицинской 
помощи в условиях 
стационара или в 
условиях дневного 
стационара, при 
наличии 
медицинских 
показаний в 
соответствии с 
порядками оказания 
медицинской 
помощи, 
клиническими 
рекомендациями с 
учетом стандартов 
медицинской 
помощи 

ПК-2 Способен к 
проведению и 
контролю 
эффективности 
медицинской 
реабилитации 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или) 
состояниями по 
профилю 
«терапия», в том 
числе 
реализация 
индивидуальных 
программ 
реабилитации 
или абилитации 
инвалидов 

ИД-1ПК-2  
Определяет 
медицинские 
показания и 
медицинские 
противопоказания 
для проведения 
мероприятий 
медицинской 
реабилитации и 
санаторно-
курортного лечения, 
в том числе при 
реализации 
индивидуальной 
программы 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов, в 
соответствии с 
порядками 
организации 
медицинской 
реабилитации и 
санаторно-
курортного лечения  
ИД-2ПК-2  
Разрабатывает план 
реабилитационных 
мероприятий у 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или) состояниями 
по профилю 

 



«терапия», в том 
числе при 
реализации 
индивидуальной 
программы 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов в 
соответствии с 
порядком 
организации 
медицинской 
реабилитации и 
порядком 
организации 
санаторно-
курортного лечения  
ИД-3ПК-2  
Участвует в 
проведении 
мероприятий 
медицинской 
реабилитации 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или) состояниями 
по профилю 
«терапия», в том 
числе при 
реализации 
индивидуальной 
программы 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов в 
соответствии с 
порядком 
организации 
медицинской 
реабилитации и 
порядком 
организации 
санаторно-
курортного лечения  
ИД-4ПК-2  
Оценивает 
эффективность и 
безопасность 
мероприятий 
медицинской 
реабилитации 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или) состояниями 
по профилю 



«терапия»  
ИД-5ПК-2  
Участвует в 
организации 
медицинских 
реабилитационных 
мероприятий с 
учетом диагноза в 
соответствии с 
порядком 
организации 
медицинской 
реабилитации и 
санаторно-
курортного лечения 

ПК–3 Способен 
к проведению 
медицинских 
экспертиз,  
медицинского 
освидетельство-
вания, диспансе-
ризации и кон-
тролю её эффек-
тивности, а 
также к прове-
дению медицин-
ских, профилак-
тических меди-
цинских осмот-
ров 

ИД-1ПК-3  
Определяет 
признаки временной 
нетрудоспособности
, необходимость 
осуществления 
ухода за пациентом 
с заболеваниями по 
профилю «терапия» 
членом семьи, 
признаки стойкого 
нарушения 
жизнедеятельности 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или) состояниями 
по профилю 
«терапия»  
ИД-2ПК-3  
Оформляет 
медицинскую 
документацию 
пациентам с 
заболеваниями и 
(или) состояниями 
по профилю 
«терапия» для 
осуществления 
медико-социальной 
экспертизы в 
государственных 
федеральных 
учреждениях 
медико-социальной 
экспертизы 
ИД-3ПК-3  
Проводит 
обязательные 
предварительные 
(при поступлении на 

 



работу) и 
периодические 
медицинские 
осмотры 
(обследования) 
работников, занятых 
на тяжелых работах 
и на работах с 
вредными и (или) 
опасными 
условиями труда  
ИД-4ПК-3  
Проводит 
медицинское 
освидетельствовани
е на наличие 
медицинских 
противопоказаний к 
владению оружием 
и химико-
токсикологических 
исследований 
наличия в организме 
человека 
наркотических 
средств, 
психотропных 
веществ и их 
метаболитов  
ИД-5ПК-3  
Проводит 
медицинское 
освидетельствовани
е водителей 
транспортных 
средств (кандидатов 
в водители 
транспортных 
средств)  
ИД-5ПК-3  
Проводит 
профилактические 
медицинские 
осмотры населения 
и диспансеризацию 
с учетом возраста, 
состояния здоровья, 
профессии в 
соответствии с 
нормативными 
правовыми актами с 
целью раннего 
выявления 
хронических 
неинфекционных 



заболеваний и (или) 
состояний по 
профилю «терапия», 
основных факторов 
риска их развития  
ИД-7ПК-3  
Проводит 
диспансерное 
наблюдение 
пациентов с 
выявленными 
хроническими 
неинфекционными 
заболеваниями и 
(или) состояниями 
по профилю 
«терапия»  
ИД-8ПК-3  
Назначает 
профилактические 
мероприятия 
пациентам с 
учетом факторов 
риска для 
предупреждения и 
раннего 
выявления 
заболеваний и 
(или) состояний по 
профилю 
«терапия», в том 
числе 
социально значимых 

  ПК-4 Способен к 
оказанию 
медицинской 
помощи 
пациентам в 
экстренной 
форме 

ИД-1ПК-4  
Знает перечень 
методов 
лабораторных и 
инструментальных 
исследований для 
оценки состояния 
пациента, основные 
медицинские 
показания к 
проведению 
исследований и 
интерпретации 
результатов  
ИД-2ПК-4  
Умеет оценить 
клинические 
признаки состояний, 
требующих 
оказания 
медицинской 
помощи в 

 



неотложной форме  
ИД-3ПК-4  
Умеет выявить 
состояния, 
требующие 
оказания 
медицинской 
помощи в 
экстренной форме, в 
том числе 
клинические 
признаки 
внезапного 
прекращения 
кровообращения и 
дыхания  
ИД-4ПК-4  
Выполняет 
мероприятия 
базовой сердечно-
легочной 
реанимации в 
сочетании с 
электроимпульсной 
терапией 
(дефибрилляцией)  
ИД-5ПК-4  
Оказывает 
медицинскую 
помощи в 
неотложной форме 
пациентам при 
внезапных острых 
заболеваниях, 
состояниях, 
обострении 
хронических 
заболеваний без 
явных признаков 
угрозы жизни 
пациента  

Педагогическая, 
научно-
исследовательская  

01 
 Образование и 
наука (в сфере 
«терапия») 

ПК–5 Способен 
к проведению 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию 
здорового образа 
жизни и 
санитарно-
гигиеническому 
просвещению 
населения 

ИД-1ПК-5  
Определяет 
медицинские 
показания к 
введению 
ограничительных 
мероприятий 
(карантина) 
Определять 
медицинские 
показания для 
направления к 
врачу-специалисту  
ИД-2ПК-5  

 



Проводит 
санитарно-
противоэпидемичес
кие мероприятия в 
случае 
возникновения 
очага инфекции  
ИД-3ПК-5  
Разрабатывает и 
реализовывает 
программы 
формирования 
здорового образа 
жизни, в том числе 
программы 
снижения 
потребления 
алкоголя и табака, 
предупреждения и 
борьбы с 
немедицинским 
потреблением 
наркотических 
средств, и 
психотропных 
веществ, 
оптимизации 
физической 
активности, 
рационального 
питания, 
нормализации 
индекса массы тела 

Организационно-
управленческая 

07  
Администра-

тивно-
управленческая 

и офисная 
деятельность 

(в сфере здраво-
охранения) 

ПК-6 Способен к 
проведению 
анализа медико-
статистической 
информации, в 
том числе 
владению МИС 
МО, ведению 
медицинской 
документации, 
организации 
деятельности 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала 

ИД-1ПК-6  
Составляет план 
работы и отчет о 
своей работе  
ИД-2ПК-6  
Проводит анализ 
медико-
статистических 
показателей 
заболеваемости, 
инвалидности 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или) состояниями 
по профилю 
«терапия» для 
оценки здоровья 
прикрепленного 
населения  
ИД-3ПК-6  
Использует в работе 
персональные 

 



данные пациентов и 
сведения, 
составляющие 
врачебную тайну  
ИД-4ПК-6  
Осуществляет 
контроль за 
выполнением 
должностных 
обязанностей 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала  
ИД-5ПК-6  
Заполняет 
медицинскую 
документацию, в 
том числе в форме 
электронного 
документа, 
контролировать 
качество ее ведения  
ИД-6ПК-6  
Использует в 
профессиональной 
деятельности 
медицинские 
информационные 
системы и 
информационно-
телекоммуникацион
ную сеть 
«Интернет»  
ИД-7ПК-6  
Соблюдать правила 
внутреннего 
трудового 
распорядка, 
требования 
противопожарной 
безопасности, 
охраны труда и 
техники 
безопасности 
Осуществлять 
внутренний 
контроль качества и 
безопасности 
медицинской 
деятельности 

 
 
 
 



 
3.4 Условия реализации ОПОП 
Условия реализации программы ординатуры по специальности 31.08.49 Терапия в 

МАУ соответствуют требованиям, определяемым ФГОС ВО по специальности 31.08.49 
Терапия. Требования к условиям реализации включают: 

- общесистемные требования; 
- требования к материально-техническому и учебно-методическому обеспечению; 
- требования к кадровым условиям реализации программы; 
- требования к финансовым условиям реализации программы; 
- требования к применяемым механизмам оценки качества образовательной 

деятельности и подготовки обучающихся по программе.  
 
   3.4.1 Общесистемные требования к реализации ОПОП 

ФГАОУ ВО «МАУ» для реализации программы ординатуры по специальности 31.08.49 
Терапия по Блоку 1 «Дисциплины (модули)» и Блоку 3 «Государственная итоговая аттестация» 
в соответствии с учебным планом, располагает необходимым материально-техническим 
обеспечением образовательной деятельности (помещениями и оборудованием), 
принадлежащем ему на праве собственности или ином законном основании. 

Обучающиеся по программе ординатуры по специальности 31.08.49 Терапия в течение 
всего периода обучения обеспечиваются индивидуальным неограниченным доступом к 
электронной информационно-образовательной среде МАУ из любой точки, в которой имеется 
доступ к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», как на территории 
Университета, так и вне его. Условия для функционирования электронной информационно-
образовательной среды могут быть созданы с использованием ресурсов иных организаций. 

Электронная информационно-образовательная среда Университета обеспечивает: 
- доступ к учебным планам, рабочим программам дисциплин (модулей), программам 

практик, электронным учебным изданиям и электронным образовательным ресурсам, 
указанным в рабочих программах дисциплин (модулей), программах практик;  

- формирование электронного портфолио обучающегося, в том числе сохранение его 
работ и оценок за эти работы; 

- фиксацию хода образовательного процесса, результатов промежуточной аттестации и 
результатов освоения программы;  

- проведение учебных занятий, процедур оценки результатов обучения, реализация 
которых предусмотрена с применением электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий;  

- взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе 
синхронное и (или) асинхронное взаимодействия посредством сети «Интернет». 

Функционирование электронной информационно-образовательной среды 
обеспечивается соответствующими средствами информационно-коммуникационных 
технологий и квалификацией работников, ее использующих и поддерживающих. 
Функционирование электронной информационно-образовательной среды соответствует 
законодательству Российской Федерации. 

 
3.4.2 Требования к материально-техническому и учебно-методическому обеспечению 

ОПОП  
Материально-техническое обеспечение программы ординатуры включает  

характеристику условий реализации образовательного  процесса, в том числе наличие и 
оснащенность помещений для проведения учебных занятий, предусмотренных программой, 
помещений для самостоятельной работы обучающихся, наличие комплекта лицензионного и 
свободно распространяемого программного обеспечения, библиотечного фонда (при 
использовании в образовательном процессе печатных изданий), доступа (удаленного доступа) к 
современным профессиональным базам данных и информационным справочным системам. 



Помещения представляют собой учебные аудитории для проведения занятий 
лекционного типа, занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятельной 
работы и помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования. 
Помещения укомплектованы специализированной мебелью и техническими средствами 
обучения, служащими для представления учебной информации большой аудитории.  

Для проведения занятий лекционного типа предлагаются наборы демонстрационного 
оборудования и учебно-наглядных пособий, обеспечивающие тематические иллюстрации, 
соответствующие рабочим программам дисциплин (модулей).  

Минимально необходимый для реализации программы ординатуры перечень 
материально-технического обеспечения включает в себя специально оборудованные 
помещения для проведения учебных занятий, в том числе:  

- аудитории, оборудованные мультимедийными и иными средствами обучения, 
позволяющими использовать симуляционные технологии, с типовыми наборами 
профессиональных моделей и результатов лабораторных и инструментальных исследований в 
количестве, позволяющем обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные 
профессиональной деятельностью, индивидуально; 

- лаборатории, оснащенные специализированным оборудованием и расходным 
материалом в количестве, позволяющем обучающимся осваивать умения и навыки 
индивидуально. Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением 
доступа в электронную информационно-образовательную среду МАУ.  

В случае применения электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий допускается замена специально оборудованных помещений их виртуальными 
аналогами, позволяющими обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные 
профессиональной деятельностью.  

МАУ обеспечена необходимым комплектом лицензионного программного обеспечения 
(состав определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и подлежит ежегодному 
обновлению). 

Библиотечный фонд МАУ укомплектован печатными изданиями из расчета не менее 
0,25 экземпляра каждого из изданий основной и дополнительной литературы, указанных в 
рабочих программах дисциплин (модулей), программах практик, на одного обучающегося из 
числа лиц, одновременно осваивающих соответствующую дисциплину (модуль), проходящих 
соответствующую практику. 

Электронно-библиотечные системы (электронная библиотека) и электронная 
информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ не менее 25 
процентам обучающихся по программе ординатуры.  

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае применения 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к современным 
профессиональным базам данных и информационным справочным системам, состав которых 
определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и подлежит ежегодному обновлению.  

Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья обеспечены 
печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к 
ограничениям их здоровья. 

Сведения о материально-технических условиях реализации основной профессиональной 
образовательной программы высшего образования – программы ординатуры представлена в 
Приложении 1. 
 

3.4. 3 Требования к кадровым условиям реализации ОПОП 
Реализация программы ординатуры обеспечивается педагогическими работниками 

МАУ, а также лицами, привлекаемыми к реализации программы ординатуры на иных условиях 
в соответствии с Порядком допуска к педагогической деятельности по образовательным 



программам высшего медицинского образования или высшего фармацевтического образования 
либо среднего медицинского образования или среднего фармацевтического образования, а 
также дополнительным профессиональным программам для лиц, имеющих высшее образование 
либо среднее профессиональное образование.  

Квалификация руководящих и научно-педагогических работников организации 
соответствует квалификационным характеристикам, установленным квалификационным 
требованиям к медицинским и фармацевтическим работникам, утверждаемым Министерством 
здравоохранения Российской Федерации, и квалификационным характеристикам, 
установленным в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, 
специалистов и служащих и профессиональному стандарту «Врач-лечебник (врач-терапевт 
участковый)».  

Не менее 70 процентов численности педагогических работников МАУ, участвующих в 
реализации программы ординатуры, и лиц, привлекаемых к реализации программы ординатуры 
на иных условиях (исходя из количества замещаемых ставок, приведенного к целочисленным 
значениям), осуществляют научную, учебно-методическую и практическую работу, 
соответствующую профилю преподаваемой дисциплины (модуля). 

Доля научно-педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям 
ставок), имеющих ученую степень (в том числе ученую степень, присвоенную за рубежом и 
признаваемую в Российской Федерации) и (или) ученое звание (в том числе ученое звание, 
полученное за рубежом и признаваемое в Российской Федерации), в общем числе научно-
педагогических работников, реализующих программу ординатуры, не менее 65 процентов. 

Доля работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок) из числа 
руководителей и работников организаций, деятельность которых связана с направленностью 
(спецификой) реализуемой программы ординатуры (имеющих стаж работы в данной 
профессиональной области не менее 3 лет), в общем числе работников, реализующих 
программу ординатуры, не менее 10 процентов.  

В числе педагогических работников с ученой степенью доктора наук и (или) ученым 
званием профессора учитываются преподаватели военно-профессиональных дисциплин 
(модулей), специально-профессиональных дисциплин (модулей) с ученой степенью кандидата 
наук, имеющие или государственные награды, или государственные (отраслевые) почетные 
звания, или государственные премии.  

Общее руководство научным содержанием программы ординатуры осуществляется 
научно-педагогическим работником МАУ, имеющим ученую степень (в том числе ученую 
степень, полученную в иностранном государстве и признаваемую в Российской Федерации), 
осуществляющим самостоятельные научно-исследовательские (творческие) проекты 
(участвующим в осуществлении таких проектов) по специальности, имеющим ежегодные 
публикации по результатам указанной научно-исследовательской (творческой) деятельности в 
ведущих отечественных и (или) зарубежных рецензируемых научных журналах и изданиях, а 
также осуществляющим ежегодную апробацию результатов указанной научно-
исследовательской (творческой) деятельности на национальных и международных 
конференциях. 

Сведения о научно-педагогических работниках, участвующих в реализации основной 
образовательной программы, и лицах, привлекаемых к реализации основной образовательной 
программы на иных условиях представлены в Приложении 1 и актуализируются ежегодно по 
младшему курсу. На момент начала реализации ОПОП исходят из планируемого состава 
научно-педагогических работников. В случае изменения состава НПР, привлекаемых к 
реализации программы ординатуры вносятся соответствующие корректировки в ОПОП.  

 
3.4.4 Требования к финансовым условиям реализации ОПОП 
Финансовое обеспечение реализации программ должно осуществляться в объеме не 

ниже базовых нормативов затрат на оказание государственных услуг по реализации 
образовательных программ высшего образования – программ ординатуры и 



корректирующих коэффициентов к базовым нормативам затрат, определяемых 
Министерством науки и высшего образования Российской Федерации. 

 
3.4.5 Требования к применяемым механизмам оценки качества образовательной 

деятельности и подготовки обучающихся по ОПОП.  
Качество образовательной деятельности и подготовки обучающихся по программе 

ординатуры определяется в рамках системы внутренней оценки, а также системы внешней 
оценки, в которой Университет принимает участие на добровольной основе. 

В целях совершенствования программы ординатуры Университет при проведении 
регулярной внутренней оценки качества образовательной деятельности и подготовки 
обучающихся по программе ординатуры привлекает работодателей и (или) их объединения, 
иных юридических и (или) физических лиц, включая педагогических работников 
Университета. 

Система обеспечения качества образовательной деятельности и подготовки 
обучающихся по ОПОП в Университете, определена комплексом внутренних процессов в 
рамках СМК МАУ и описана в Руководстве по качеству ФГАОУ ВО «МАУ». 

В рамках внутренней системы оценки качества образовательной деятельности в СМК 
МАУ разработана схема взаимодействия процессов, определены центры ответственности за 
реализацию основных процессов, разработаны документированные процедуры. Ежегодно в 
структурных подразделениях Университета, в том числе на выпускающих кафедрах, 
формируется План по качеству, включающий в себя примерный перечень основных 
показателей (индикаторов) для внутренней оценки качества.  

В рамках внутренней системы оценки качества образовательной деятельности по 
программе ординатуры обучающимся предоставляется возможность оценивания условий, 
содержания, организации и качества образовательного процесса в целом и отдельных 
дисциплин (модулей) и практик. 

Внешняя оценка качества образовательной деятельности по программе ординатуры 
осуществляется в рамках процедуры государственной аккредитации с целью подтверждения 
соответствия образовательной деятельности по программе требованиям ФГОС ВО. 

Внешняя оценка качества образовательной деятельности и подготовки обучающихся по 
программе ординатуры может осуществляться в рамках профессионально-общественной 
аккредитации, проводимой работодателями, их объединениями, а также уполномоченными 
ими организациями, в том числе иностранными организациями, либо авторизованными 
национальными профессионально-общественными организациями, входящими в 
международные структуры, с целью признания качества и уровня подготовки выпускников, 
отвечающими требованиям профессиональных стандартов (при наличии), требованиям 
рынка труда к специалистам соответствующего профиля. 

4. Компоненты ОПОП (прилагаются в виде отдельных документов) 
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