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1. Kputepum u cpeacraa

OLICHMBAHNS KOMIIETCHIINH M HHAUKATOPOB UX JOCTHKeHHUsI, (POPMHUPYEMBbIX THCHUILINHOH (MOAYJIeM)

Homep 3a1aHus, NPOBEPSIONIEr0

Koa xomMnerenuuu HaunmeHoBaHue c()OPMHPOBAHHOCTH KOMIIETCHIIUH
1 sapuanm 2 gapuanm
YK-4 Crioco6eH OCYIIECTBIATh ETOBYI0 KOMMYHHUKAITMIO B YCTHOW W TMUChMEHHON (opmax Ha | /-6 1-6
rocyaapcTBeHHOM si3bike Poccuiickoii Deaepannu 1 ”HOCTPAHHOM(BIX) A3BIKE(aX)
CriocoO¢eH BBITIONHATH MMChbMEHHBIN HECTICITUAIM3UPOBAHHBIN MTEPEBO/T
CriocoO¢eH BBITNOIHATD TUCBMEHHBIH MPOGECCHOHAIBHO OPUEHTHPOBAHHBIN MepeBoy (B TOM
IK-1 YHUCJIE C UCTIOIb30BaHUEM CIICIIMAIM3UPOBAHHBIX HHCTPYMEHTAIBHBIX CPEJICTB) 7.12 7,12
CriocoO¢eH BBITIONHATH YCTHEIN MMOCIICA0BATEIBHEIN TEPEBO,T
IIK-2
13-20 13-20
IIK-3 21-30 21-30




2. OueHka ypoBHA C()OPMHPOBAHHOCTH KOMIIETeHIHI (MHINKATOPOB X JOCTHKECHHS)

Irtan ¢popmMupoBaHus

Kputepnu u noka3zarejiu olleHMBAHUS KOMIETEHIUI

DopMbI KOHTPOJIA

®opmupyemas
KOMIIeTeHIIUH (pa3/esibl, TeMbl e — HWaankaTopbl KOMIETEHIMA 3HaTh: YMmersb: Baapers: c¢()OpMHPOBAHHOCTH
JUCIHILTHHDBI) KOMIIeTeHIIH I
I'eorpaguueckoe nonoxxeHne YK-4 4.1. BeiOupaeT Ha roCyIapCTBEHHOM H 3HaTb: OCOOCHHOCTH | YMETh: - BHIIIOJIHUTD Bnanerts: - TECT
Hopgerumn. HWHOCTPAHHOM (-bIX) S3BIKaX npodeccHoHATBHO- Ka4eCTBEHHBIN NIEPEBOl | MpaBUIIaMU
O6pazosanue B Hopsernu. KOMMYHUKAaTHBHO TPHEMJIEMBIE CTHIIb OPHEHTHPOBAHHOTO OU3HEC-TEKCTOB COCTaBIICHUS
Okonorusa. Cucrema JIETIOBOTO OOIeHHS, BepOabHbIC U TepeBoia, JISKCHKO- JIETTOBOM
31paBooxpaHenust Hopserun HeBepOaJIbHBIE CPEACTBA B3aUMOACHCTBUSI| TPAMMaTHIECKUE U JIOKYMEHTAIIH,

Hcropus Hopeeruu. CoBpeMeHHas
Hopserus

C TapTHEPaMHU.

4.2. Benet enoByio NepernmcKy,
YYUTBIBAsI OCOOCHHOCTH CTHIMCTUKU
O(UIUATBEHBIX ¥ HEOQUITUATBHBIX TUCEM,
COLIMOKYJIBTYPHBIC Pa3uuus B popmare
KOPPECIIOHIEHIIMU Ha TOCYAAPCTBEHHOM U
MHOCTPAHHOM (-bIX) S3BIKAX.

4.3. YMeeT KOMMYHUKATUBHO U
KyJIbTYypHO IPUEMJIEMO BECTH yCTHBIE
JIEIIOBBIE Pa3rOBOPHI HA TOCYIapCTBEHHOM
1 UHOCTPAHHOM (-bIX) A3BIKaX.

4.4. BBITIOTHSIET MTEPEBO/T
npodeccHoHaTBHBIX (B T.Y. IEJIOBBIX)
TEKCTOB C MHOCTPAHHOTO SI3bIKa Ha
rocyAapCcTBEHHBIN s13bIK Poccuiickoit
®denepaluu U ¢ TOCYAIaPCTBEHHOTO SI3bIKA
Poccuiickoii denepanuy Ha THOCTPaHHBIN

IIK-1.1. cnocoOeH OCYIIeCTBISTh
MIPEeANEePEBOTICCKUH aHAIN3 UCXOHOTO
TEKCTa, IPUHUMAsE BO BHUMaHUE
CTHJIEBYIO U KAHPOBYIO KJIaCCH(DUKAITHIO
TEKCTOB, JIEKCUKO-CHHTAKCHYECKHUE
0COOEHHOCTH TEKCTOB, OOIIYIO
“H(OPMAIIHIO O TEKCTE.

[IK-1.2 criocoGeH BhIpabaThIBaTh
LEJIOCTHYIO CTPATETHIO TICPEBOJIA TEKCTA C

yqéTOM €ro CMBICJIOBOI'O HAIIOJIHCHUA,

CTHIINCTHYECKHE
0COOCHHOCTH
TEKCTOB JIJIOBOH
JIOKyMEHTAIHH,
IOpUIMYECKHE
HIOQHCBHI
(uHaHCOBOH cepsl;

YCBOUTH KPUTEPUHU
OIICHKH Ka4ecTBa
nepeBoja u
YCOBEpLIEHCTBOBA
Th HaBBIKU
peaKTUPOBAHHS U
(dbopmaTupoBaHUS
TEKCTOB TIEpeBOIa.




IIK-1

(YHKIIMOHAIbHO-CTUIICBON
XapaKTePUCTUKH, )KaHPOBOH
NIPUHAJJIEIKHOCTH, a TAKXKE C YUETOM
LIeTIH, afipecarta NepeBoa 1 APYTrux
9KCTPAIMHI BUCTHYECKUX (PaKTOpOB
[IK-1.3. neMoHCTpHPYET CIOCOOHOCTH
OCYIECTBIIATH IOCIENEPEBOUECKOE
CaMOpeIaKTHPOBAaHUE U KOHTPOJIBHOE
peOakTHPOBaHHME TEKCTa MepeBoa s
HanOounbIIed 3¢ HEeKTUBHOCTH

IIK-2.1 Haxoaut, aHanu3upyer u
kiaccuduuupyer nHGopMannoHHbIE
HUCTOYHUKU B COOTBETCTBHHU C
MIEPEBOAYECKNM 3aJaHUEM

[IK-2.2 ocymecTBIATh Ka4eCTBECHHBIH
MICBMEHHBIN NIEPEBO] HA OCHOBE
KOMIUIEKCHOTO Y4eTa CMBICTIOBOM
CTPYKTYpPbI OPUTHHAJA U C COOMIOJCHUEM
CYIIECTBYIOIIUX B IIEPEBOISAIIEM SI3bIKE
HOPM IOCTPOEHUSI FPaMOTHOTO U
CBSI3HOT'O TEKCTa

[IK-2.3 TIpoBepsieT kauecTBO NepeBoa U
€ro COOTBETCTBUE NEPEBOAYECKOMY
3a7aHuIo, 0(OPMIISIET €TO B MMCHBMEHHOM
penakrope

ITK-3.1 crmocoGeH oCyImeCTBISITh YCTHBIH
MOCJIeI0BATENIbHBIN MePEeBOJ] U YCTHBIN
MIEPEBOJI C JIUCTA C COOTIOIEHUEM HOPM
JIEKCUYECKON IKBUBAIIEHTHOCTH,
IrpaMMaTHYCCKUX, CHHTAKCHICCKHUX H
CTHIIMCTHYECKUX HOPM TEKCTa MepeBoja 1
TEMIOPAJILHBIX XapaKTEPUCTUK
HCXOIHOTO TEKCTa;

IIK-3.2 OmpenenseT cTpaTeruto
MEepeBOsia B COOTBETCTBUU C
0COOEHHOCTSIMU KOMMYHHUKAITHH U IIEITTHI0
MepeBO/ia, OCHOBHBIMH ITOJIOKEHISIMA
po(eCCHOHATBHOI STHKH YCTHOTO




MePEeBOTINKA; HOPMAMHU
MEXTYHAPOIHOTO STHKETa; PaBUIAMU
MOBEICHUS TICPEBOTYHNKA B PA3IUIHBIX
CUTYyalUsIX YCTHOTO TIEPEBO/IA;

TTK-3.3 crroco6eH HaeHTUPHUITUPOBATH
TIK-2 JOOYIO SI3BIKOBYIO €TUHUITY/CTPYKTYPY
MEePEeBOANMOTO SI3bIKA U aJICKBATHO
nepenarhb eé Ha sA3bIKe IepeBoia

I1K-3

3. Kpurepuu u mkaja oueHuBAHUS 3a]aHUI TEKYIIEro KOHTPOJIA

3.1 Kpurepuu u 1mkajga oleHUBaHUS MPAKTHIECKUX paboT [lepeueHpb 1abopaTOpHBIX/MTPAKTUYECKUX PAaOOT, OMUCAHUE TTOPSIIKA BBITIOJHEHUS 1

3aMThl paboThl, TpeOOBaHUS K pe3yibTaTraM paboThl, CTPYKTYpe M COAEP)KAaHUIO OTYETa M T.I. MPEACTaBIEHbl B METOAMYECKMX MaTepuaiax Mo
OCBOEHUIO JUCLMILINHBI (MOIYJIs) U B 3J1€KTpoHHOM Kypce B OMIOC MAY.



Ouenka Kpurepuu oneHuBaHus

Omauuno 3amaHue BBIMOIHEHO TOJHOCTHIO W MpaBWiIbHO. OTY4EeT Mo 1abopaTOpHON/TMPAKTHIECKOH paboTe MOATOTOBIICH KAaYECTBEHHO B
COOTBETCTBUH C TpeOoBaHUIMH. [[0JTHOTA OTBETOB Ha BOIPOCHI MPEMOAaBATENs TIPH 3aIUTE PAOOTHL.

Xopomo 3a,I[aHI/Ie BBIIIOJTHCHO ITIOJHOCTBIO, HO HCT AOCTATOYHOI'O 000CHOBaHUS WU Ipu BEPHOM PCIICHUHU OOIMYHICHA HE3HAYUTCIIbHAA
OIHI/I6Ka, HC BJIMAOLIAd Ha MOPaBUIIBHYHO MOCJICAOBATCIbHOCTDH paccyxc,ueHI/Ii/i. Bcee Tp€60BaHI/I$I, NpEeaABbABIIACMBIC K pa60Te,
BBIITIOJIHCHBI.

YOoeﬂemeopummwo 3a[laHI/I${ BBITIOJIHCHBI HYaCTUYHO C OIIHOKAMHU. I[eMOHCTpI/IpyGT Cpe[[HI/Iﬁ YPOBCHb BBINIOJTHCHUA 3aJaHus Ha
na60paTopHy}o/npaKTqucxy}o pa60Ty. BonpmuHcTBO Tpe60BaHPIfI, MPEABbABIACMBIX K 3aJaHUIO, BBIIIOJTHCHBI.

Heyoosiemeopumevho 3aaHne BBIMOTHEHO CO 3HAYUTEIILHBIM KOJMIECTBOM OIMOOK Ha HU3KOM ypoBHE. MHOTHE TpeOOBaHUS, TPEIbSBIIEMbIC K
3a/IaHUIO, HE BBITTOTHEHBI.

N

3amaHne HE BBIMIOJIHEHO.

4. Kputepuu U m1Kajia OeHNBAHUS Pe3yJIbTATOB 00yYeHHs M0 JUCHUILINHE (MOAYJII0) NPHU NMPOBeAeHUH NPOMEKYTOUYHOH ATTeCTAMT

S.3agaHus IMArHOCTHYECKOI Pa00ThI I OLIEHKH Pe3yJIbTATOB 00y4eHH sl 0 JUCHHILJIMHE (MOAYJII0) B pAMKAX BHYTPEeHHell 1 BHEIIH e
HE3aBHCHMOI OlIeHKH Ka4yecTBa 00pa3oBaHus

DOC comepXuT 3a7aHus I OIICHUBAHUS 3HAHWM, YMEHUH M HABBIKOB, JEMOHCTPUPYIOIINX YPOBEHb CHOPMHUPOBAHHOCTH KOMITETCHIIMHA U
WHIUKATOPOB MX JIOCTHXKCHHS B TIPOLIECCE OCBOCHUS JUCITUTIIMHBI (MOTYIIS).

KomruiekT 3aganuii pa3paboTad TakuM 00pa3oM, 4TOOBI OCYIIIECTBUTD MPOIIEYPY OLICHKH KaXKI0W KOMITIETCHITH, (OPMUPYEMBIX TUCIUILUITMHON
(Momynem), y o0ydJaromierocsi B MMCbMEHHOU (opMme.

ConeprkaHre KOMIUICKTa 3aJIaHU BKITIOYAET: mecmosbie 3a0aHUs



KommnuiekT 3a1aHmnii IMArHOCTHYECKOH padoThI

IIIkajia ONeHNBAHUA B PAMKAaX 0A/JIbHO-PEHTHHIOBOM CHCTEMbI
«2» — 60 6ammoB u MmeHEe  «3» — 61-80 OammoB «4» — 81-90 6amnoB «5» —91-100 6amoB

KonTpoabHble 3a1anus

Bapmuanr 1

3aganue 1-12 (25 mun) Oversett fra Norsk til Russisk

Alle sier det er viktig 4 ha god helse. Hva betyr det a ha god helse? Jo, det betyr a fgle seg bra eller forngyd.

Vi kan begynne med a tenke pa maten vi spiser. Ofte bruker vi et annet ord for maten i denne sammenhengen.

Vi snakker om kosthold. I Tv, aviser og pa Internett kan vi lese mye om sunn og usunn mat.

Det er fordi det er mange som lever usunt. Dersom vi lever usunt kan vi bli syke.

Noen kan bli overvektige. Overvektig betyr a vare for tykk.

Sunn mat inneholder lite sukker og fett. Den inneholder mye n@ringsstoffer.

Neringsstoffer er proteiner, vitaminer og mineraler. De er alle viktige for kroppen.

Kalk eller kalsium er for eksempel viktig for tenner og skjelett. Vitamin A er viktig for gyet eller synet.

Sunn mat er grgnnsaker, fisk og kj@tt som inneholder lite fett. Grovt brgd er og sunt.
10 God helse betyr og a vere i bra form. Skal vi veere i god form sa ma vi bruke kroppen. Vi kan trene eller ga turer.
11. Det er mange i Norge som gar mye pa tur, men mange trener ogsa. Noen gar pa helsestudio, andre driver med idrett.
12. God helse betyr ogsa & ha det bra i hele kroppen. Derfor er det viktig & ha det bra pa skolen, hjemme og ha noen & snakke med. A ha det bra

betyr a ha god psykisk helse.
3aganue 13-22 (25 mun) Oversett fra Russisk til Norsk

0N LA W

13. CeroaHs X0JIOAHO, IIOATOMY s HAJIEBAIO TEIUIBIN CBUTEP U TEIUIBINA mapd.



14. 51 mo6mro 1eTOo, TOTOMY YTO TEIJIO U IEPEBbS 3CIICHBIC.

15. OTo nnarbe nemneBoe, HO3TOMY OHA XOYET €ro KYIUTh.

16. E#t Xomo/1HO, Tak Kak Ha yJIUIle MUHYCOBAsl TEMITepaTypa.

17. OceHbio 4acTo UIYT AOXKIHU, [IOATOMY SI HE JIFOOJIIO 3TO BpeMs ToAa.
18. BecHoii B MypMaHCKe MOrojia HeHaCTHas.

19. B mae u utoHe Bce 3€JIEHEET.

20. arpu TOBOPUT, YTO HE JIFOOUT 3aroparh.

21. Tomac crpamrBaet, Hajena i Mia Ternyro manky.

22. MHue xapko. S Xxo4y BBIIUTh YTO-HUOYIb MPOXJIATHOE.

3amanue 23 (3 mun) Hva betyr a veere i trygghet
A) MHOTO TPEHHPOBATHCS
B) OwITE B O€30macHOCTH

C) ObITh nEpeceneHIeM

3ananue 24 (3 mun) Hva betyr a hente barna
A) 3a0path aerei
B) umeTts nereit

C) oTBe3TH HeTeH

3ananue 25 (3 mun) Hva betyr en koselig, liten by ved kysten
A) pBIOHBII TOPOXT Y MOPSI

B) manenbkuii crapbiii ropoji y Mops



C) yIOTHBIN MaJICHBKHI TOPOJOK Ha TOOEPEKbE

3ananue 26 (3 mun) Hva betyr billige svarte stovler
A) nenieBbie YepHBIE CANOTH
B) Gonbiive KOpUYHEBBIE Caloru

C) noporue uépHble carnoru

3apanue 27 (3 mun) Hva betyr den kaka ser god ut
A) 3TO HENpUsITHAs BENIb
B) »TOT nupor o4eHb KpacUBBIH

C) nupor BKYCHBII

3ananue 28 (3 mun) Hva betyr Det er skyer pa himmelen
A) JIbDKH 1eKaT Ha IOJIKE
B) Bce xararorcs Ha JIBDKaX.

C) Ha nebGe o0iaka.

3ananne 29 (3 mun) Hva betyr a gdelegge livsgrunnlaget
A) pa3pylmuTh KU3Hb BOKPYT
B) yxnan sxusHu

C) okpyxaronias cpena

3ananue 30 (3 mun) Hva betyr issmeltingen vil fortsette



A) nén taut
B) neanuku yBenmuuBaroTcs

C) TasiHUE JIbIOB NPOJIOJKUTCS

BAPUAHT 2

3ananme 1 (3 mun) Hva betyr a veere i trygghet
A) MHOTO TPEHUPOBATHCS

B) ObITH B 0€3011aCHOCTH

C) ObITh MEpeceneHIeM

3amanue 2 (3 mun) Hva betyr a hente barna
A) 3a0parth aereit
B) nmets nmereit

C) oTBe3TH AeTeH

3apanue 3 (3 mun) Hva betyr en koselig, liten by ved kysten

A) pBIOHBIN TOPOJ Y MOPS
B) manenbkuii crapelii ropos y Mopsi

C) yIoTHBIN MaJICHBKHI TOPOOK Ha TOOEpEeKbe

3ananue 4 (3 mun) Hva betyr billige svarte stovler

A) nenieBbie YepHBIE CAIOTH

B) Gonbiive KOpUYHEBBIE Carloru



C) noporue 4€pHbI€ carnoru

3ananue S (3 mun) Hva betyr den kaka ser god ut
A) 3TO HeNpUATHAS BELlb
B) aTOT nupor o4yeHb KpacuBbIi

C) nupor BKyCHBII

3ananue 6 (3 mun) Hva betyr Det er skyer pa himmelen
A) JIepku nexaT Ha IOJIKe
B) Bce kaTaroTcs Ha JIBDKaX.

C) Ha HebGe o6naka.

3amnanue 7 (3 mun) Hva betyr a gdelegge livsgrunnlaget
A) pa3pyluTh )XKU3Hb BOKPYT
B) yknan xxu3nu

C) okpy:xaronias cpena

3ananue 8 (3 mun) Hva betyr issmeltingen vil fortsette
A) nén taut
B) nennuku yBenuuuBaroTcs

C) TasiHUE JIbIOB NPOIOJKUTCS

3aganne 9-20 (25 mun) Oversett fra Norsk til Russisk



9. Alle sier det er viktig a ha god helse. Hva betyr det a ha god helse? Jo, det betyr a fgle seg bra eller forngyd.

10. Vi kan begynne med a tenke pa maten vi spiser. Ofte bruker vi et annet ord for maten i denne sammenhengen.
11. Vi snakker om kosthold. I Tv, aviser og pa Internett kan vi lese mye om sunn og usunn mat.

12. Det er fordi det er mange som lever usunt. Dersom vi lever usunt kan vi bli syke.

13. Noen kan bli overvektige. Overvektig betyr a vare for tykk.

14. Sunn mat inneholder lite sukker og fett. Den inneholder mye neringsstoffer.

15. Neringsstoffer er proteiner, vitaminer og mineraler. De er alle viktige for kroppen.

16. Kalk eller kalsium er for eksempel viktig for tenner og skjelett. Vitamin A er viktig for gyet eller synet.

17. Sunn mat er grgnnsaker, fisk og kjgtt som inneholder lite fett. Grovt brgd er og sunt.

18. God helse betyr og a vare i bra form. Skal vi vere i god form sa ma vi bruke kroppen. Vi kan trene eller ga turer.
19. Det er mange i Norge som gar mye pa tur, men mange trener ogsa. Noen gar pa helsestudio, andre driver med idrett.

20. God helse betyr ogsa & ha det bra i hele kroppen. Derfor er det viktig 4 ha det bra pa skolen, hjemme og ha noen & snakke med. A ha det bra
betyr a ha god psykisk helse.

3aganne 21-30 (25 mun) Oversett fra Russisk til Norsk

21. CeromHs X0IOIHO, IIOATOMY 51 HAaJIEBAIO TETUIBINA CBUTEP M TEIUIBIN IIapd.
22. 51 mo61t0 1€TO, OTOMY YTO TEILIO U IEPEBbS 3€ICHBIC.

23. DT0 miaThe AEUIeBOE, TOATOMY OHA XOYET €ro KyIuTh.

24. E#l X0JI0[1HO, TaK KaK Ha yJIMIIE MUHYCOBasl TEMIIEPATYpA.

25. OceHbIo 4acTo UAYT JOKIH, TOITOMY sI HE JIF0OJII0 3TO BpeMs Toja.

26. Becnoii B MypmaHcKe 1Morojia HeHacTHasl.

27 B Mae 1 U10He Bce 3eJeHeEET.



28. Iurpu1 TOBOPUT, YTO HE JIFOOUT 3aroparh.
29. Tomac cnpammBaeT, Hajena iu Maa Temnyro manky.

30. MHue xapko. S Xxo4y BBIIUTh YTO-HUOYIb MPOXJIATHOE.

Kiaroun
Bapuanr 1

1. Bce roBopsT, 4TO BaXKHO UMETh XOpOILee 3710pOoBhe. UTO 3HAYUT UMETh Xopolee 310poBke? [la, 3TO 03Ha4YaeT, YTO BbI YYBCTBYETE c€0s1 XOPOILIO
WIH yJOBJIETBOPEHBI.

2. MBI MOEM HauaTh C Pa3MBIIIJICHUN O €/1e, KOTOPYIO MBI €JUM. B 3TOM KOHTEKCTE MBI YaCTO UCHOJIB3YEM JAPYroe CIOBO AJIsi 0003HAYCHUS €/IbI.
3. Peus uner o auere. [1o TeneBuaenuto, B razetax u B lHTepHeTE MBI MOKEM MHOTO MTPOYUTATH O 3J0POBOM U HE3JOPOBOM IMUTAHHH.

4. 310 MOTOMY, YTO MHOTHE JIFOJIN BEAYT HE3Z0POBBI 00pa3 >ku3Hu. Eciu Mbl )kMBeM HE3/10pOBO, MBI MOXKEM 3200JIETh.

5. Hexotopsie MoryT HaOpaTh JIMIHUN Bec. 30BITOUHBIN BEC 03HAYAET OBITh CIUIITKOM TOJICTHIM.

6. 310poBas NuIlA COAEPKUT Mo caxapa U xkupa. OH COAEPKUT MHOI'O ITUTATENbHBIX BEIIECTB.

7. [lutaTenbHbIe BellecTBa — 3TO OEJIKM, BUTAMUHBI U MUHEpaJibl. Bce OHM BayKHBI JUIsl OpraHu3Ma.

8. Jlaiim nnm KanbIMid, HAIpUMep, BaXKHBI IS 3yOOB U KocTell. ButamMuH A Ba)keH /IS I1a3 UM 3pEHHSL.

9. 3n0poBas muIla — 3TO OBOIIH, PhI0A M MSICO, COZEPIKAIE Majlo )Kupa. [ pyObIil X1ed TakKe MmoJie3eH.

10. Xoporee 310poBbe TakkKe 03HA4aeT ObITH B Xopolei popme. Eciu Mbl XOTHM OBITH B XOpolIel (hopMme, MbI JOJKHBI UCIIOIB30BATh CBOE TEJO.
MEI MO’KEM 3aHUMATBCS CIIOPTOM HJIH TYJIATb.

11. B HopBeruu MHOTO J1t0/ieli, KOTOPBIE MHOTO XOJAT B IIOXO/Ibl, HO MHOTHE TaKe TpeHUpYyroTcss. ONHU XOAT B CIOPT3aJl, APYTUe 3aHUMAIOTCS
CIIOPTOM.

12. Xoporiee 310pOBbe TAaK:KE 03HAUYAET XOPOIIIEe CAMOYYBCTBUE BO BCeM Tee. BOT mouemy Ba)KHO 4yBCTBOBAThH CeOs XOPOIIIO B IIKOJIE, AOMA U
UMeTh cobecelHrKa. BbITh 3J0pOBBIM 03HAUYaET UMETh XOPOIllee ICUXUYECKOE 3/10POBbE.

13. Det er kaldt i dag, sa jeg tok pa meg en varm genser og et varmt skjerf.



14. Jeg elsker sommeren fordi det er varmt og treerne er grgnne.
15. Denne kjolen er billig, sa hun vil kjgpe den.

16. Hun er kald fordi temperaturen er under null ute.

17. Det regner ofte om hgsten, sa jeg liker ikke denne tiden av aret.
18. Om varen i Murmansk er det darlig ver.

19. Alt blir grgnt 1 mai og juni.

20. Ingrid sier hun ikke liker a sole seg.

21. Thomas spgr om Ida har tatt pa seg en varm lue.

22. Jeg er het. Jeg vil drikke noe kult.

23.B

24.a

25.c

26.a

27.B

28.c

29.a

30.c

Bapuanr 2
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11.
12.
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19.

20.

21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.

o 0 O W

Bce roBopst, 4To BAXKHO UMETh XOpoIIiee 310poBbe. UTO 3HAUUT UMETh Xopoliee 310poBke? Jla, 3TO 03HAYAET, YTO BBl YyBCTBYETE CeOS
XO0pomo Wik yaOBJIICTBOPCHBI.

. MBI MO’KEeM HavaTh C Pa3MBILUICHUN O €1, KOTOPYIO MbI €[uM. B 3TOM KOHTEKCTE MBI YaCTO UCTIOIB3YEM JIPYTO€ CIOBO AJisi 0003HAUCHHUS
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Peub uaet o nuere. Ilo TeneBuaenuo, B razerax U B IHTEpHETE Mbl MOKEM MHOTO MPOYUTATH O 3JOPOBOM U HE3IOPOBOM MUTAHUHU.
DTO MOTOMY, UTO MHOTHE JIFOJH BEIyT HE3I0OPOBBI 00pa3 Ku3HU. ECITu MBI ®KUBEM HE3TOPOBO, MBI MOKEM 3200JIETh.

. Hexotopsie MoryT HaGpaTh JuiHUNA Bec. I30BITOYHBIN BEC 03HAYAET OBITh CIUIITKOM TOJICTHIM.
14.
15.
16.
17.
18.

310poBas MUINA COACPXKUT MaJlo caxapa u skupa. OH CONEPKUT MHOTO MUTATEIbHBIX BEIIECTB.

[TuTaTenbHble BeleCTBA — ATO OEJIKH, BUTAMUHBI 1 MUHEpaJibl. Bce OHM Ba)KHBI U1 OpraHU3Ma.

JlaiiM WM KanbLui, HapUMeEp, BaXKHBI 17151 3y0O0B U KOCTel. ButamMuu A BaxkeH ISl TJ1a3 WU 3pEHUSI.

31mopoBast muIIa — 3TO OBOIIH, PbI0a U MSICO, COJIepXKAIIe MaJIO kupa. [ pyOsIid X1e0 TakKe MOJIe3€eH.

Xopotiee 310pOBbE TaKXkKe 03HAUaeT OBITH B Xopouiei opme. Eciin Mbl XOTHM OBITH B XOpolel (opMe, Mbl JOIKHBI UCIIOIB30BaTh CBOE
Te10. MBI MOYXKEM 3aHUMATHCS CIIOPTOM WIIH TYJISTh.

B Hopserun MHOTO J110/1e#, KOTOpbIE MHOTO XOJAT B ITOXO/IbI, HO MHOTHE TaKkKe TpeHUpYIoTCs. OIHU XOIAT B CIIOPT3all, APyrUe
3aHUMAIOTCS CIIOPTOM.

Xopotiee 310pOBbE TAKXKE 03HAUACT XOPOIIee CAMOUYBCTBHE BO BceM Telie. BOT moueMy Ba)KHO 4yBCTBOBATh ce€0s1 XOPOIIO B IIKOJIE, I0Ma U
UMeTh coOeceTHrKa. BbITh 370pOBBIM 03HaUaET UMETh XOpOIlee IICUXUYECKOE 310POBbE.

Det er kaldt i dag, sa jeg tok pa meg en varm genser og et varmt skjerf.

Jeg elsker sommeren fordi det er varmt og trerne er grgnne.

Denne kjolen er billig, sa hun vil kjgpe den.

Hun er kald fordi temperaturen er under null ute.

Det regner ofte om hgsten, sa jeg liker ikke denne tiden av aret.

Om varen i Murmansk er det darlig ver.

Alt blir grgnt i mai og juni.

Ingrid sier hun ikke liker a sole seg.

Thomas spgr om Ida har tatt pa seg en varm lue.

Jeg er het. Jeg vil drikke noe kult.



