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Блок 1.Дисциплины (модули) 201 201 7564 7564 2818 4071 675 30 30 27 24 30 21 30 9

Обязательная часть 122 122 4392 4392 1622 2338 432 27 30 27 21 9 8

Б1.О.01 Философия Б1.О 2 3 3 108 108 54 27 27 3

Б1.О.02 История России Б1.О 3 2 4 4 144 144 116 1 27 2 2

Б1.О.03 Иностранный язык Б1.О 4 2 9 9 324 324 144 153 27 2 2 2 3

Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности Б1.О 1 3 3 108 108 36 72 3

Б1.О.05 Физическая культура и спорт Б1.О 2 2 2 72 72 36 36 1 1

Б1.О.06 Русский язык и культура речи Б1.О 1 3 3 108 108 44 64 3

Б1.О.07 Психология Б1.О 3 3 3 108 108 36 72 3

Б1.О.08 Экономика Б1.О 4 3 3 108 108 36 72 3

Б1.О.09 Правоведение и антикоррупционное поведение Б1.О 4 3 3 108 108 42 66 3

Б1.О.10 Логика Б1.О 2 3 3 108 108 48 60 3

Б1.О.11 Введение в социальную работу Б1.О 1 6 6 216 216 52 137 27 6

Б1.О.12 Основы социальной работы Б1.О 223 19 19 684 684 184 419 81 4 10 5

Б1.О.12.01 История социальной работы Б1.О 2 8 8 288 288 76 185 27 4 4

Б1.О.12.02
Социальное образование: мировые тенденции и
опыт

Б1.О 2 6 6 216 216 54 135 27 6

Б1.О.12.03 Этические основы социальной работы Б1.О 3 5 5 180 180 54 99 27 5

Б1.О.13
Теоретико-методологические аспекты
социальной работы

Б1.О
12334
4566

12345 46 59 59 2124 2124 740 1141 243 6 9 15 12 9 8

Б1.О.13.01 Организация НИР студента Б1.О 1 3 3 108 108 36 72 3

Б1.О.13.02 Основы социологии Б1.О 1 3 3 108 108 40 41 27 3

Б1.О.13.03
Добровольческие инициативы в решении
социальных проблем населения

Б1.О 2 3 3 108 108 42 66 3

Б1.О.13.04 Социальная политика Б1.О 2 6 6 216 216 54 135 27 6

Б1.О.13.05
Общественные объединения в социальной
работе

Б1.О 3 5 5 180 180 42 111 27 5

Б1.О.13.06 Правовое обеспечение социальной работы Б1.О 3 4 4 144 144 54 63 27 4

Б1.О.13.07 Семьеведение Б1.О 4 3 3 108 108 42 66 3

Б1.О.13.08
Использование информационных технологий в
социальной работе

Б1.О 4 7 7 252 252 72 153 27 3 4

Б1.О.13.09 Методы исследования в социальной работе Б1.О 5 4 4 144 144 54 63 27 4

Б1.О.13.10 Теория социальной работы Б1.О 4 3 4 8 8 288 288 108 153 27 3 5

Б1.О.13.11 Технологии социальной работы Б1.О 6 5 6 8 8 288 288 108 153 27 3 5

Б1.О.13.12
Социальная защита и социальное
обслуживание населения

Б1.О 6 5 5 180 180 88 65 27 2 3

Б1.О.14 Основы российской государственности Б1.О 1 2 2 72 72 54 18 2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 79 79 3172 3172 1196 1733 243 3 3 21 13 30 9

Б1.В.01
Социальная работа в системе социальных
служб, учреждений, организаций

Б1.В
55566
7788

777 61 61 2196 2196 660 1293 243 21 10 24 6

Б1.В.01.01 Социальная реабилитация в социальной работе Б1.В 5 6 6 216 216 54 135 27 6

Б1.В.01.02 Связи с общественностью в социальной работе Б1.В 5 6 6 216 216 54 135 27 6

Б1.В.01.03
Социальные риски и пути их преодоления в
деятельности учреждений социального
обслуживания населения

Б1.В 5 6 6 216 216 42 147 27 6

Б1.В.01.04
Профилактика девиантного поведения в
социальной работе

Б1.В 6 7 7 252 252 54 171 27 7
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Б1.В.01.05
Содержание и методика психосоциальной
работы

Б1.В 6 6 6 216 216 84 105 27 3 3

Б1.В.01.06
Профилактика и преодоление
профессиональной деформации специалистов
социальной работы

Б1.В 7 3 3 108 108 54 54 3

Б1.В.01.07 Управление в социальной работе Б1.В 7 7 7 252 252 54 171 27 7

Б1.В.01.08
Социальная квалиметрия, оценка качества и
стандартизация социальных услуг

Б1.В 7 3 3 108 108 42 66 3

Б1.В.01.09
Социальное предпринимательство в сфере
социального обслуживания

Б1.В 7 3 3 108 108 38 70 3

Б1.В.01.10 Технологии социального партнерства Б1.В 7 6 6 216 216 54 135 27 6

Б1.В.01.11
Актуальные проблемы социального
обслуживания населения: региональный аспект

Б1.В 8 4 4 144 144 76 41 27 2 2

Б1.В.01.12
Межведомственное взаимодействие в
социальной работе

Б1.В 8 4 4 144 144 54 63 27 4

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 1 3 3 108 108 40 68 3

Б1.В.ДВ.01.01 Психосоциальное благополучие детей Арктики Б1.В 1 3 3 108 108 40 68 3

Б1.В.ДВ.01.02
Социальное здоровье населения Арктической
зоны РФ

Б1.В 1 3 3 108 108 40 68 3

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) Б1.В 4 3 3 108 108 40 68 3

Б1.В.ДВ.02.01
Социально-педагогическая работа с детско-
родительской группой

Б1.В 4 3 3 108 108 40 68 3

Б1.В.ДВ.02.02 Трудный подросток Б1.В 4 3 3 108 108 40 68 3

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) Б1.В 6 3 3 108 108 40 68 3

Б1.В.ДВ.03.01 Профилактика социально опасных заболеваний Б1.В 6 3 3 108 108 40 68 3

Б1.В.ДВ.03.02
Инновационные методы и технологии в
социальной работе

Б1.В 6 3 3 108 108 40 68 3

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) Б1.В 7 3 3 108 108 40 68 3

Б1.В.ДВ.04.01
Технология работы с приемной семьей:
программа "Прайд"

Б1.В 7 3 3 108 108 40 68 3

Б1.В.ДВ.04.02
Основы психологии семьи и семейного
консультирования

Б1.В 7 3 3 108 108 40 68 3

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) Б1.В 7 3 3 108 108 40 68 3

Б1.В.ДВ.05.01 Социальная работа с молодежью Б1.В 7 3 3 108 108 40 68 3

Б1.В.ДВ.05.02
Социальная работа с пожилыми людьми и
инвалидами

Б1.В 7 3 3 108 108 40 68 3

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины (модули) по выбору 6 (ДВ.6) Б1.В 8 3 3 108 108 40 68 3

Б1.В.ДВ.06.01
Технологии работы с семьей: семейные
групповые конференции

Б1.В 8 3 3 108 108 40 68 3

Б1.В.ДВ.06.02 Социальная защита детства Б1.В 8 3 3 108 108 40 68 3

Б1.В.ДВ.07
Элективные дисциплины (модули) по
физической культуре и спорту

Б1.В 2468 328 328 296 32

Б1.В.ДВ.07.01 Общая физическая подготовка Б1.В 2468 328 328 296 32

Б1.В.ДВ.07.02 Лечебная физическая культура Б1.В 2468 328 328 296 32

Б1.В.ДВ.07.03 Баскетбол Б1.В 2468 328 328 296 32

УП_офо_390302_Соц_работа_СОН_2023_1курс



- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семест Семест

Курс 2

Семест Семест

Курс 3

Семест Семест

Курс 4

Семест Семест

Индекс Наименование
Блок/
часть

Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КП КР

Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е.

Б1.В.ДВ.07.04 Волейбол Б1.В 2468 328 328 296 32

Б1.В.ДВ.07.05 Настольный теннис Б1.В 2468 328 328 296 32

Б1.В.ДВ.07.06 Фитнес-аэробика Б1.В 2468 328 328 296 32

Б1.В.ДВ.07.07 Футбол Б1.В 2468 328 328 296 32

К.М.Комплексные модули 6 6 216 216 84 132 3 3

К.М.01 Модуль проектной деятельности К.М 36 6 6 6 216 216 84 132 3 3

К.М.01.01 Введение в проектную деятельность Б1.О 3 3 3 108 108 42 66 3

К.М.01.02
Социально-проектная деятельность в
социальной работе

Б1.В 6 6 3 3 108 108 42 66 3

Блок 2.Практика 24 24 864 864 864 6 6 12

Обязательная часть 6 6 216 216 216 6

Б2.О.01(У) Учебная практика, ознакомительная практика Б2.О 4 6 6 216 216 216 6

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 18 18 648 648 648 6 12

Б2.В.01(П)
Производственная практика, технологическая
практика

Б2.В 6 6 6 216 216 216 6

Б2.В.02(Пд)
Производственная практика, преддипломная
практика

Б2.В 8 12 12 432 432 432 12

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 324 9

Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

Б3 9 9 324 324 324 9

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 62 82 1 2 1

ФТД.01
Основы работы в электронной информационно-
образовательной среде университета

ФТД 1 1 1 36 36 14 22 1

ФТД.02
Опыт деятельности территориальных органов
социальной защиты населения

ФТД 7 1 1 36 36 14 22 1

ФТД.03 Основы военной подготовки ФТД 3 2 2 72 72 34 38 2
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