
Компонент  ОПОП Промышленное и гражданское строительство 
наименование ОПОП 

Б2.О.01(У) 
шифр практики по учебному плану 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
 

Наименование  

практики  

по учебному плану 
Ознакомительная практика 

 

 

 

 

 

 

Разработчик (и): 

Федорова О. А. 
             ФИО 

Директор ИПАТ 
          должность 

 

к.т.н., доцент 
     ученая степень,  

            звание 

Утверждено на заседании кафедры 

строительства, энергетики и транспорта 
наименование кафедры 

протокол №7 от 07.03.2024 

 

Заведующий кафедрой СЭиТ 

 

      Челтыбашев А. А. 
               подпись                                  ФИО 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мурманск 

2024 



 Пояснительная записка 

 

1. Общие сведения 

 

Вид практики: учебная  

Тип практики: ознакомительная практика 

Способ организации практики (при наличии): стационарная  

Форма проведения: дискретно 

Объем практики 3 з.е. 

Продолжительность практики 15 недель в соответствии с утвержденным календарным 

учебным графиком. 

Практика проводится рассредоточенно (в течение первого семестра) путем чередования 

периода учебного времени для проведения практики с периодом учебного времени для 

проведения теоретических занятий   

2. Цель и задачи практики 

 

Цель ознакомительной практики – дать общее представление о строительной отрасли и 

будущей специальности  
 

Основными задачами ознакомительной практики являются: ознакомление со строительным 

производством, получение первичных навыков написания отчетов в соответствии с СПДС. 

 

 3. Результаты обучения по практике, соотнесенные с индикаторами достижения 

компетенций, установленными  образовательной программой 

 

Компетенции 

Индикаторы 

достижения 

компетенций 

Результаты обучения по 

практике 

ОПК-1. Способен решать 

задачи профессиональной 

деятельности на основе 

использования 

теоретических и 

практических основ 

естественных и 

технических наук, а также 

математического аппарата 

ИД-10ОПК-1 Оценка воздействия 

техногенных факторов на состояние 

окружающей среды 

Знать: основную терминологию 

строительства, в т.ч. иметь 

представление о современных 

тенденциях в строительстве, об 

охране труда и охране окружающей 

среды, а также о пожарной 

безопасности 

Уметь: описать основные сведения 

об объектах и процессах 

профессиональной деятельности, об 

инженерно-геологических и 

инженерно-геодезических 

изысканиях 

Владеть: навыком составления 

отчета в соответствии с СПДС 

ОПК-3. Способен 

принимать решения в 

профессиональной сфере, 

используя теоретические 

основы и нормативную 

базу строительства, 

строительной индустрии и 

жилищно-коммунального 

хозяйства 

ИД-1ОПК-3 Описание основных сведений об 

объектах и процессах профессиональной 

деятельности посредством использования 

профессиональной терминологии 

ИД-3ОПК-3 Оценка инженерно-

геологических условий строительства, 

выбор мероприятий, направленных на 

предупреждение опасных инженерно-

геологическими процессов (явлений), а 

также защиту от их последствий 

ОПК-4. Способен 

использовать в 

профессиональной 

деятельности 

распорядительную и 

проектную документацию, 

а также нормативные 

правовые акты в области 

ИД-1ОПК-4 Выбор нормативно-правовых и 

нормативно-технических документов, 

регулирующих деятельность в области 

строительства, строительной индустрии и 

жилищно-коммунального хозяйства для 

решения задачи профессиональной 

деятельности 

ИД-2ОПК-4  Выявление основных 



строительства, 

строительной индустрии и 

жилищно-коммунального 

хозяйства 

требований нормативно-правовых и 

нормативно-технических документов, 

предъявляемых к зданиям, сооружениям, 

инженерным системам жизнеобеспечения, 

к выполнению инженерных изысканий в 

строительстве 

ОПК-9. Способен 

организовывать работу и 

управлять коллективом 

производственного 

подразделения 

организаций, 

осуществляющих 

деятельность в области 

строительства, жилищно-

коммунального хозяйства 

и/или строительной 

индустрии 

ИД-4ОПК-9 Составление документа для 

проведения базового инструктажа по 

охране труда, пожарной безопасности и 

охране окружающей среды 

 

 

 

3.  Содержание практики 

 

№ 

п/п 
Этапы практики 

 

Содержание этапа практики. 

Виды работ на практике 
1 2 3 

1 Подготовительный Организационное собрание.  

Вводный инструктаж по правилам охраны труда, по технике 

безопасности, по правилам противопожарной безопасности, по 

санитарно-эпидемиологическим правилам и гигиеническим нормативам. 

Получение индивидуального задания на практику. 

2 Основной Ознакомительные экскурсии на предприятия строительной отрасли 

Выполнение индивидуального задания на практику. 

Другие виды работ в соответствии с поставленными целями и задачами 

практики. 
3 Заключительный Подведение итогов практики. 

Подготовка отчетной документации по практике. 

Защита отчета по практике. 

Промежуточная аттестация. 

 

4.  Формы отчетности по практике 

 

Формами отчётности по практике являются:  

1. индивидуальное задание на практику 

2. рабочий график (план) практики 

3. отчет о практике 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения практики 

- рабочий график (план) проведения практики, индивидуальное задание по практике, 

форма отчета по практике  представлены в электронном курсе в ЭИОС МАУ; 

- технологическая карта практики и методические указания обучающимся по 

прохождению практики представлены в электронном курсе в ЭИОС МАУ. 

 

6.  Фонд оценочных средств по практике 

Является компонентом образовательной программы, разработан в форме отдельного 

документа, представлен на  официальном сайте МАУ в разделе «Информация по 

образовательным программам, в том числе адаптированным». ФОС включает в себя:  
- перечень компетенций и индикаторов их достижения, формируемые при 

http://www.mstu.edu.ru/sveden/education/oop/
http://www.mstu.edu.ru/sveden/education/oop/


прохождении практики; 

- перечень оценочных средств текущего контроля и промежуточной аттестации;  

- типовое индивидуальное задание  на практику. 

 

7.  Перечень основной и дополнительной учебной литературы (печатные издания, 

электронные учебные издания и (или) ресурсы электронно-библиотечных систем) 

 

Основная литература: 

1. Рыжков, И. Б. Основы строительства и эксплуатации зданий и сооружений / И. Б. 

Рыжков, Р. А. Сакаев. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 240 с. — ISBN 

978-5-507-47939-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/333299 (дата обращения: 08.04.2023). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

2. Инженерные изыскания в строительстве. (Изыскательская геологическая 

практика) : учебное пособие. — Москва : МИСИ – МГСУ, 2020. — 336 с. — ISBN 978-5-7254-

2228-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/149240 (дата обращения: 08.04.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

Дополнительная литература: 

3. Экологические основы зелёного строительства в городах : учебное пособие / 

составители Л. В. Копылова, Н. А. Чащина. — Чита : ЗабГУ, 2019. — 135 с. — ISBN 978-5-

9293-2534-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/173689 (дата обращения: 08.04.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

4. Неволин, А. П. Инженерная геология. Инженерно-геологические изыскания для 

строительства : учебно-методическое пособие / А. П. Неволин. — Пермь : ПНИПУ, 2014. — 

85 с. — ISBN 978-5-398-01320-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/161264 (дата обращения: 08.04.2023). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

5. Уваров, А. И. Инженерно-геодезические изыскания : учебное пособие / А. И. 

Уваров, Н. А. Пархоменко, Л. А. Пронина. — Омск : Омский ГАУ, 2023. — 99 с. — ISBN 

978-5-907507-88-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/326447 (дата обращения: 08.04.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

6. Инженерные изыскания в строительстве. Инженерная геология и геоэкология : 

учебное пособие / П. И. Кашперюк, Е. В. Манина, Т. Г. Макеева, А. Н. Юлин. – Москва ; 

Вологда : Инфра-Инженерия, 2021. – 152 с. : ил., табл., схем. – Режим доступа: по подписке. 

– URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=618116 (дата обращения: 08.04.2023). – 

Библиогр.: с. 82-83. – ISBN 978-5-9729-0601-7. – Текст : электронный. 

 

8.  Профессиональные  базы данных и информационные справочные системы 

1) Государственная система правовой информации - официальный интернет-портал 

правовой информации- URL: http://pravo.gov.ru 

2) Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» - 

URL:  http://window.edu.ru   

3) Справочно-правовая система. Консультант Плюс - URL: http://www.consultant.ru/ 

4) Портал строительного комплекса Российской Федерации - URL:  

https://stroi.gov.ru/ 

5) Строительный портал №1 в России. - URL:   https://www.stroyportal.ru/ 

 

9.     Перечень лицензионного и свободно распространяемого 

программного обеспечения, в том числе отечественного производства 

http://www.consultant.ru/
https://stroi.gov.ru/


1) Офисный пакет Microsoft Office 2007  

2) Система оптического распознавания текста ABBYY FineReader  

 

10.  Обеспечение прохождения практики для лиц с инвалидностью и ОВЗ 

  

Для лиц с ОВЗ и инвалидностью форма проведения практики устанавливается 

образовательной организацией с учетом особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и состояния здоровья (по их заявлению). По решению 

образовательной организации для маломобильных категорий  обучающихся некоторые 

виды/типы практики могут осуществляться дистанционно. При определении мест 

прохождения учебной и производственной практики обучающимся учитываются 

рекомендации, данные по результатам медико-социальной экспертизы, содержащиеся в 

индивидуальной программе реабилитации инвалида, где прописаны рекомендуемые условия 

и виды труда.  

 

11.  Материально-техническое обеспечение практики 

Материально-техническая база МАУ для проведения практики соответствует 

действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам, а также требованиям 

техники безопасности, представлена в приложении к ОПОП «Материально-технические 

условия реализации образовательной программы» и включает: 

- учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных программой 

бакалавриата, оснащенные оборудованием и техническими средствами обучения; 

- помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа к 

электронной информационно-образовательной среде МАУ; 

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

 

12.  Распределение трудоемкости по видам учебной деятельности в соответствии с 

учебным планом 

 

Вид учебной деятельности 

Распределение трудоемкости по формам обучения 

Очная 

Семестр 
Всего часов 

1  

Практические занятия 20 20 

Самостоятельная работа 
88 88 

Всего часов  

по практике 

 

/ из них в форме практической 

подготовки 

108 108 

  

Форма промежуточной аттестации 

Зачет с оценкой 1 1 
 

 

 


