
Отчет о выполнении плана работы студенческого объединения 

_______ Студенческая психологическая служба_________ 

(наименование студенческого объединения) 

ФГАОУ ВО «Мурманский арктический университет»  

за _1.09.2025г. – 10.12.2025г.__________ 

 

Задача 

студенческого 

объединения  

(в 

соответствии с 

Положением 

об 

объединении) 

Наименование 

мероприятия 

Сроки и 

место 

проведения  

Краткое 

содержание 

Ф.И.О.  

участников 

объединения – 

организаторов/ 

волонтеров   

мероприятия 

Участники 

мероприятия 

(статус и 

количество) 

 

Результаты 

(качественные 

и 

количественн

ые) 

Партнеры и 

соисполнители 

Помощь в 

адаптации 

первокурснико

в 

Проведение тренинга 

на тему «Общение. 

Адаптация. 

Креативность» 

26.09., 

21.10.2025г. 

ИПиП 

Организация и 

проведение 

тренинга на тему 

«Общение. 

Адаптация. 

Креативность» 

Моховикова 

М.М., 

Новожилова С.В. 

Студенты 1 курса 

профиля 

психология 

образования и 

логопедия 

Мероприятие 

проведено на 

высоком 

уровне 

Руководящий 

состав ИПиП 

Проведение 

метафорическо

го тренинга 

Мастер-класс 

«Техники работы с 

метафорическими 

ассоциативными 

картами»  

14.11.2025г. 

ИПиП 

Мастер-класс 

«Техники 

работы с 

метафорическим

и 

ассоциативными 

картами» в 

рамках Декады 

психологии 

Моховикова 

М.М., 

Новожилова С.В. 

Студенты 1 курса 

магистратуры 

направления 

подготовки 

«Психолого-

педагогическое 

образование» 

Института 

педагогики и 

психологии МАУ 

Перспективное 

планирование 

работы службы 

на следующий 

год с учетом 

результатов 

проведения 

Тренинговых 

занятий 

МБОУ г. 

Мурманска «СОШ 

№42 им. Е.В. 

Шовского» 

Проведение 

тренинга 

креативности 

Тренинг 

креативности 

14.11.2025г. Организация и 

проведение 

тренинга 

креативности со 

Моховикова 

М.М., 

Новожилова С.В. 

Студенты 3 курса 

бакалавриата 

направления 

подготовки 

Развитие 

креативности  

Кафедра 

психологии и 

коррекционной 



студентами 

очного 

отделения 

бакалавриата 

направления 

подготовки 

«Психолого-

педагогическое 

образование 

(психология 

образования)» 

Института 

педагогики и 

психологии 

МАУ в рамках 

Декады 

психологии 

«Психолого-

педагогическое 

образование» 

Института 

педагогики и 

психологии МАУ 

педагогики ФГАОУ 

ВО МАУ 

 

Интерактивное 

мероприятие 

Интерактивное 

мероприятие  

«Психологический 

час: понимание-

доверие-сплочение» 

18.11.2025г. 

АНОО 

«Губернаторс

кий лицей» 

Организация и 

проведение 

интерактивного 

мероприятия 

«Психологическ

ий час: 

понимание-

доверие-

сплочение» в 

рамках Декады 

психологии 

Моховикова 

М.М., 

Новожилова С.В. 

Обучающиеся 7 - 

8 классов АНОО 

«Губернаторский 

лицей» 

Сплочение 

коллектива 

Руководящий 

состав ИПиП, 

АНОО 

«Губернаторский 

лицей» 

Интерактивное 

мероприятие 

Интерактивное 

мероприятие 

«Тренинг 

психологической 

устойчивости» 

19.11.2025 г. 

Североморска

я школа 

полного дня 

Организация и 

проведение 

интерактивного 

мероприятия 

«Тренинг 

психологической 

Севбо Д.С. Обучающиеся 

Североморской 

школы полного 

дня 

Развитие 

психологическ

ой 

устойчивости 

Руководящий 

состав ИПиП, 

Североморская 

школа полного дня 



устойчивости» в 

рамках Декады 

психологии 

Интерактивное 

мероприятие 

Интерактивное 

мероприятие 

«Тренинг 

психологической 

устойчивости» 

20.11.2025г. 

ИПиП 

Организация и 

проведение 

интерактивного 

мероприятия в 

рамках Декады 

психологии 

Моховикова 

М.М. 

Студенты 2 курса 

бакалавриата 

направления 

подготовки 

«Психолого-

педагогическое 

образование» 

Института 

педагогики и 

психологии МАУ 

Развитие 

психологическ

ой 

устойчивости 

Кафедра 

психологии и 

коррекционной 

педагогики ФГАОУ 

ВО МАУ 

 

Помощь в 

организации и 

проведении 

мероприятия 

«День открытых 

дверей МАУ» 

22.11.2025г. 

МАУ 

Участие в 

профориентацио

нном 

мероприятии 

«День открытых 

дверей МАУ», 

презентация 

образовательных 

программ 

Института 

педагогики и 

психологии, 

кафедры 

психологии и 

коррекционной 

педагогики 

 

Моховикова 

М.М. 

Обучающиеся 9-

11-х классов  школ 

г. Мурманска и 

Мурманской обл. 

Помощь в 

профориентаци

и 100% 

Кафедра 

психологии и 

коррекционной 

педагогики ФГАОУ 

ВО МАУ 

Помощь в 

организации и 

проведении 

мероприятия 

«Психология 

жизненного и 

профессионального 

самоопределения» 

29.11.2025 г. 

ИПиП 

Разработка и 

использование 

интерактивных 

методов для 

Моховикова 

М.М., 

Новожилова 

С.В., Панченко 

Обучающиеся 

психолого-

педагогических 

классов 

Мероприятие 

проведено на 

высоком 

уровне 

Руководящий 

состав ИПиП 



проведения 

психологическог

о занятия для 

обучающихся 

психолого-

педагогических 

классов 

К.Н., Мычко 

О.А., Севбо ДС., 

Шехирева А.П. 

Проведение 

тренинга 

Тренинг 

стрессоустойчивости 

в рамках Декады SOS 

2.12.2025г. 

ИПиП 

Организация и 

проведение 

тренинга 

стрессоустойчив

ости в рамках 

Декады SOS 

Моховикова 

М.М. 

Студенты 3 курса 

бакалавриата 

направления 

подготовки 

«Психолого-

педагогическое 

образование» 

Института 

педагогики и 

психологии МАУ 

Мероприятие 

проведено на 

высоком 

уровне 

Руководящий 

состав ИПиП 

Участие в 

акции 

Акция «Добрые 

пожелания» в рамках 

Декады SOS 

8.12-

10.12.2025 г.  

ИПиП 

Участие в акции 

«Добрые 

пожелания» в 

рамках Декады 

SOS 

Студенты 2 и 3 

курса 

бакалавриата 

направления 

подготовки 

«Психолого-

педагогическое 

образование» 

Института 

педагогики и 

психологии 

МАУ 

Участники 

образовательного 

процесса МАУ 

Мероприятие 

проведено на 

высоком 

уровне 

Руководящий 

состав ИПиП 

 

 

Руководитель  

студенческого объединения                                                              ________________                                                               _________________ 

                                                                                                                         Подпись                                                                           И.О. Фамилия 



«____» ___________ 20___ г. 


