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ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1. Цель государственной итоговой аттестации 

Программа предназначена для организации итоговой аттестации обучающихся по 

направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

Организация и управление физкультурно-оздоровительной деятельностью. 

Целью государственной итоговой аттестации (далее – ГИА) является определение уровня 

подготовки выпускника к выполнению профессиональных задач, включает проверку овладения 

компетенциями в соответствии с требованиями ФГОС по данному направлению подготовки. 

 

 2. Форма проведения итоговой аттестации 

ГИА обучающихся проводятся в форме самостоятельной работы обучающихся 

(подготовка к сдаче государственного экзамена, подготовка к процедуре защиты ВКР).  

ГИА проводится в сроки, определяемые графиком учебного процесса по 

образовательным программам высшего образования.  

ГИА обучающихся по образовательной программе проводится в форме:  

– выполнения и защиты выпускной квалификационной работы. 

Выпускная квалификационная работа представляет собой выполненную обучающимся 

(несколькими обучающимися совместно) работу, демонстрирующую уровень подготовленности 

выпускника к самостоятельной профессиональной деятельности 

 

3. Характеристика профессиональной деятельности выпускников 

3.1. Область профессиональной деятельности выпускника  

Область профессиональной деятельности и (или) сферы профессиональной деятельности 

выпускников, освоивших программу магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 

Педагогическое образование, направленности (профилю) Организация и управление 

физкультурно-оздоровительной деятельностью в МАУ, включают: 

01 Образование и наука (в сфере начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, профессионального обучения, профессионального образования, дополнительного 

образования, в сфере научных исследований); 

04 Культура, искусство (в сфере организации отдыха и развлечений, реализация 

зрелищно-развлекательной и культурно-просветительской деятельности). 

Выпускники могут осуществлять профессиональную деятельность в других областях и 

(или) сферах профессиональной деятельности при условии соответствия уровня их образования 

и полученных компетенций требованиям к квалификации работника. 

 

3.2. Объекты профессиональной деятельности выпускника 

Объектами профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 

аспирантуры, являются образовательные и социокультурные системы, процессы обучения, 

воспитания, развития, социализации, педагогическая экспертиза и мониторинг. 

 

3.3. Виды профессиональной деятельности выпускника 

Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся выпускники, освоившие 

программу бакалавриата: 

 научно-исследовательский (осн.),  

 педагогический, 

 методический, 

 организационно-управленческий. 

 

 

 



4. Требования к результатам освоения ОПОП 

 

4.1.1. В результате освоения основной профессиональной образовательной программы 

бакалавриата по направлению подготовки .04.01 Педагогическое образование, направленности 

(профилю) Организация и управление физкультурно-оздоровительной деятельностью у 

выпускника должны быть сформированы универсальные, общепрофессиональные и 

профессиональные компетенции. 

Университет самостоятельно планирует результаты обучения по дисциплинам (модулям) 

и практике, которые соотносятся с установленными в ОПОП индикаторами достижения 

компетенций. 

Совокупность запланированных результатов по дисциплинам (модулям), практике и 

иным компонентам образовательной программы обеспечивают формирование у выпускника 

всех компетенций, установленных  ОПОП. 

 

4.1.2. Универсальные компетенции выпускника и индикаторы их достижения.  

Выпускник, освоивший ОПОП  бакалавриата, должен обладать: 

 
Категория (группа) 

универсальных 

компетенций 

Код и наименование универсальной 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения универсальной 

компетенции 

Системное и 

критическое мышление 

УК-1 Способен осуществлять критический 

анализ проблемных ситуаций на основе 

системного подхода, вырабатывать 

стратегию действий 

ИД-1УК-1  

Применяет системный подход в 

поисковой и аналитической деятельности 

для решения поставленных задач 

ИД-2УК-1  

Осуществляет сбор, систематизацию и 

критический анализ информации, 

необходимой для выработки стратегии 

действий по разрешению проблемной 

ситуации  

ИД-3УК-1  

Оценивает практические последствия 

возможных решений поставленных задач 

Разработка и реализация 

проектов 

УК-2 Способен управлять проектом на 

всех этапах его жизненного цикла 
ИД-1УК-2 

Понимает основы проектного управления, 

учитывает требования к проектам и их 

результатам  

ИД-2УК-2 

Разрабатывает и управляет проектом в 

избранной профессиональной сфере на 

всех этапах его жизненного цикла с 

учетом рисков проекта 

ИД-3УК-2 

Обосновывает практическую значимость 

проектных решений   

Командная работа и 

лидерство 

УК-3 Способен организовывать и 

руководить работой команды, вырабатывая 

командную стратегию для достижения 

поставленной цели 

ИД-1УК-3  
Вырабатывает стратегию сотрудничества 

и на ее основе организует работу команды 

для достижения поставленной цели 

ИД-2УК-3  
Планирует командную работу, 

распределяет поручения и делегирует 

полномочия членам команды; организует 

обсуждение различных идей и мнений 

ИД-3УК-3  
Преодолевает возникающие в команде 

разногласия и конфликты на основе учета 



интересов всех сторон 

Коммуникация УК-4 Способен применять современные 

коммуникативные технологии, в том числе 

на иностранном(ых) языке(ах), для 

академического и профессионального 

взаимодействия 

ИД-1УК-4  
Использует современные 

коммуникативные технологии для 

установления и осуществления 

академических и профессиональных 

контактов 

ИД-2УК-4  
Осуществляет обмен информацией в 

устной и письменной форме на 

государственном языке Российской 

Федерации для академического и 

профессионального взаимодействия 

ИД-3УК-4  
Осуществляет обмен информацией в 

устной и письменной форме на 

иностранном(ых) языке(ах) для 

академического и профессионального 

взаимодействия 

Межкультурное 

взаимодействие 

УК-5 Способен анализировать и учитывать 

разнообразие культур в процессе 

межкультурного взаимодействия 

ИД-1УК-5  
Понимает, анализирует и толерантно 

воспринимает межкультурное 

разнообразие общества 

ИД-2УК-5 

Конструктивно взаимодействует с 

людьми с учетом их культурных, 

этнических, конфессиональных 

особенностей в целях успешного  

выполнения социальных и  

профессиональных задач 

ИД-3УК-5 

Ориентируется в различных ситуациях 

межкультурного взаимодействия  
Самоорганизация и 

саморазвитие (в том 

числе здоровье-

сбережение) 

УК-6 Способен определять и 

реализовывать приоритеты собственной 

деятельности и способы ее 

совершенствования на основе самооценки 

ИД-1УК-6  
Устанавливает цели и приоритеты 

собственной деятельности при 

планировании и реализации траектории 

профессионального развития 

ИД-2УК-6  
Определяет образовательные потребности 

и способы совершенствования 

собственной деятельности на основе 

самооценки 

 

Общепрофессиональные компетенции выпускника.  

Выпускник, освоивший ОПОП  бакалавриата, должен обладать: 

 

Категория (группа) 

общепрофессиональных 

компетенций
1
 

Код и наименование общепрофессиональной 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения общепрофессиональной 

компетенции 

Правовые и этические 

основы 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-1. Способен осуществлять и 

оптимизировать профессиональную 

деятельность в соответствии с нормативными 

правовыми актами в сфере образования и 

нормами профессиональной этики 

1.1. Знает приоритетные направления 

развития системы образования 

Российской Федерации, законы и иные 

нормативно-правовые акты, 

регламентирующие деятельность в сфере 

                                                 
1
 Если указана во ФГОС ВО 



образования в Российской Федерации 

1.2. Умеет применять основные 

нормативно-правовые акты в сфере 

образования и профессиональной 

деятельности с учетом норм 

профессиональной этики, выявлять 

актуальные проблемы в сфере 

образования с целью выполнения 

научного исследования 

1.3. Владеет действиями по соблюдению 

правовых, нравственных и этических 

норм, требований профессиональной 

этики в условиях реальных 

педагогических ситуаций; действиями по 

осуществлению профессиональной 

деятельности в соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных образовательных 

стандартов всех уровней образования 

Разработка основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ 

ОПК-2. Способен проектировать основные и 

дополнительные образовательные программы 

и разрабатывать научно-методическое 

обеспечение их реализации 

2.1. Знает содержание основных 

нормативных документов, необходимых 

для проектирования ОП; сущность и 

методы педагогической диагностики 

особенностей обучающихся; сущность 

педагогического проектирования; 

структуру образовательной программы и 

требования к ней; виды и функции 

научно-методического обеспечения 

современного образовательного процесса 

2.2. Умеет учитывать различные 

контексты, в которых протекают 

процессы обучения, воспитания и 

социализации при проектировании ООП; 

использовать методы педагогической 

диагностики; осуществлять проектную 

деятельность по разработке ОП; 

проектировать отдельные структурные 

компоненты ООП 

2.3. Владеет опытом выявления 

различных контекстов, в которых 

протекают процессы обучения, 

воспитания и социализации; опытом 

использования методов диагностики 

особенностей учащихся в практике; 

способами проектной деятельности в 

образовании; опытом участия в 

проектировании ООП 

Совместная и 

индивидуальная 

учебная и 

воспитательная 

деятельность 

обучающихся 

ОПК-3. Способен проектировать организацию 

совместной и индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности обучающихся, в 

том числе с особыми образовательными 

потребностями 

3.1. Знает  основы применения 

образовательных технологий (в том числе 

в условиях инклюзивного 

образовательного процесса), 

необходимых для адресной работы с 

различными категориями обучающихся, в 

том числе с особыми образовательными 

потребностями; основные приемы и 

типологию технологий 

индивидуализации обучения 

3.2. Умеет взаимодействовать с другими 

специалистами в процессе реализации 

образовательного процесса; соотносить 



виды адресной помощи с 

индивидуальными образовательными 

потребностями обучающихся на 

соответствующем уровне образования 

3.3. Владеет методами (первичного) 

выявления обучающихся с особыми 

образовательными потребностями; 

действиями оказания адресной помощи 

обучающимся на соответствующем 

уровне образования 

 

 

Построение 

воспитывающей 

образовательной среды 

ОПК-4. Способен создавать и реализовывать 

условия и принципы духовно-нравственного 

воспитания обучающихся на основе базовых 

национальных ценностей 

4.1. Знает общие принципы и подходы к 

реализации процесса воспитания; методы 

и приемы формирования ценностных 

ориентаций обучающихся, развития 

нравственных чувств (совести, долга, 

эмпатии, ответственности и др.), 

формирования нравственного облика 

(терпения, милосердия и др.), 

нравственной позиции (способности 

различать добро и зло, проявлять 

самоотверженность, готовности к 

преодолению жизненных испытаний) 

нравственного поведения; документы, 

регламентирующие содержание базовых 

национальных ценностей 

4.2. Умеет создавать воспитательные 

ситуации, содействующие становлению у 

обучающихся нравственной позиции, 

духовности, ценностного отношения к 

человеку 

4.3. Владеет методами и приемами 

становления нравственного отношения 

обучающихся к окружающей 

действительности; способами усвоения 

подрастающим поколением и 

претворением в практическое действие и 

поведение духовных ценностей 

(индивидуально-личностных, 

общечеловеческих, национальных, 

семейных и др.) 

Контроль и оценка 

формирования 

результатов 

образования 

ОПК-5. Способен разрабатывать программы 

мониторинга результатов образования 

обучающихся, разрабатывать и реализовывать 

программы преодоления трудностей в 

обучении 

5.1. Знает принципы организации, 

контроля и оценивания образовательных 

результатов обучающихся, разработки 

программ мониторинга; специальные 

технологии и методы, позволяющие 

разрабатывать и реализовывать 

программы преодоления трудностей в 

обучении 

5.2.Умеет применять инструментарий и 

методы диагностики и оценки 

показателей уровня и динамики развития 

обучающихся; проводить педагогическую 

диагностику трудностей в обучении. 

5.3. Владеет действиями применения 

методов контроля и оценки 

образовательных результатов 

обучающихся, программ мониторинга 

образовательных результатов 



обучающихся, оценки результатов их 

применения 

Психолого-

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-6. Способен проектировать и 

использовать эффективные психолого-

педагогические, в том числе инклюзивные, 

технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для 

индивидуализации обучения, развития, 

воспитания обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

6.1. Знает  психолого-педагогические 

основы учебной деятельности; принципы 

проектирования и особенности 

использования психолого-педагогических 

(в том числе инклюзивных) технологий в 

профессиональной деятельности с учетом 

личностных и возрастных особенностей 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями 

6.2. Умеет использовать знания об 

особенностях развития обучающихся для 

планирования учебно- воспитательной 

работы; применять образовательные 

технологии для индивидуализации 

обучения, развития, воспитания 

обучающихся, в том числе с особыми 

образовательными потребностями 

6.3. Владеет способами учета 

особенностей развития обучающихся в 

образовательном процессе; способами 

отбора и использования психолого-

педагогических (в том числе 

инклюзивных) технологий в 

профессиональной деятельности для 

индивидуализации обучения, развития, 

воспитания, в том числе обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями; методами разработки и 

реализации индивидуальных 

образовательных маршрутов, 

индивидуально-ориентированных 

образовательных программ (совместно с 

другими субъектами образовательных 

отношений) 

Взаимодействие с 

участниками 

образовательных 

отношений 

ОПК-7. Способен планировать и 

организовывать взаимодействия участников 

образовательных отношений 

7.1. Знает педагогические основы 

построения взаимодействия с субъектами 

образовательного процесса; методы 

выявления индивидуальных 

особенностей обучающихся; особенности 

построения взаимодействия с 

различными участниками 

образовательных отношений с учетом 

особенностей образовательной среды 

учреждения 

7.2. Умеет использовать особенности 

образовательной среды учреждения для 

реализации взаимодействия субъектов; 

составлять (совместно с другими 

специалистами) планы взаимодействия 

участников образовательных отношений; 

использовать для организации 

взаимодействия приемы организаторской 

деятельности 

7.3. Владеет технологиями 

взаимодействия и сотрудничества в 

образовательном процессе; способами 

решения проблем при взаимодействии с 

различным контингентом обучающихся; 



приемами индивидуального подхода к 

разным участникам образовательных 

отношений 

Научные основы 

педагогической 

деятельности 

ОПК-8. Способен проектировать 

педагогическую деятельность на основе 

специальных научных знаний и результатов 

исследований 

8.1. Знает особенности педагогической 

деятельности; требования к субъектам 

педагогической деятельности; результаты 

научных исследований в сфере 

педагогической деятельности 

8.2. Умеет использовать современные 

специальные научные знания и 

результаты исследований для выбора 

методов в педагогической деятельности 

8.3. Владеет методами, формами и 

средствами педагогической деятельности; 

осуществляет их выбор в зависимости от 

контекста профессиональной 

деятельности с учетом результатов 

научных исследований 

 

Профессиональные компетенции выпускника. 

Выпускник, освоивший ОПОП  бакалавриата, должен обладать профессиональными 

компетенциями, определенными Университетом на основе профессиональных стандартов, 

соответствующих профессиональной деятельности выпускников, а также при необходимости на основе 

анализа иных требований, предъявляемых к выпускникам на рынке труда, обобщения 

отечественного и зарубежного опыта, проведения консультаций с ведущими работодателями, 

объединениями работодателей отрасли, в которой востребованы выпускники, иных источников. 

 
Задача 

профессиональной 

деятельности
2
 

Объект или 

область 

знания 

Код и наименование 

профессиональной 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения 

профессиональной 

компетенции 

Основание 

(профстандарт и его 

реквизиты, анализ 

иных требований, 

предъявляемых к 

выпускникам) 

Тип задач профессиональной деятельности: педагогический 

А  

Педагогическая 

деятельность по 

проектированию и 

реализации 

образовательного 

процесса в 

образовательных 

организациях 

дошкольного, 

начального общего, 

основного общего, 

среднего общего 

образования 

01 – 

образование 

ПК-1 Способен 

применять 

современные 

методики и 

технологии 

организации 

образовательной 

деятельности, 

диагностики и 

оценивания качества 

образовательного 

процесса по 

различным 

образовательным 

программам 

1.1. Знает современные 

методики и технологии 

организации 

образовательной 

деятельности, 

диагностики и 

оценивания качества 

образовательного 

процесса 

1.2. Умеет применять 

современные методики и 

технологии организации 

образовательной 

деятельности, 

диагностики и 

оценивания качества 

образования в процессе 

реализации различных 

образовательных 

программ 

1.3. Владеет методами 

01.001 Педагог 

(педагогическая 

деятельность в сфере 

дошкольного, 

начального общего, 

основного общего, 

среднего общего 

образования) 

(воспитатель, 

учитель) 

 

 

 

 

 

Общепедагогическая 

функция. Обучение 

А/01.6 

                                                 
2
Задачи устанавливаются разработчиком ОПОП самостоятельно в рамках приведенных типов задач и в 

соответствии с обобщенными трудовыми функциями, установленными в профессиональных стандартах 

 



Задача 

профессиональной 

деятельности
2
 

Объект или 

область 

знания 

Код и наименование 

профессиональной 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения 

профессиональной 

компетенции 

Основание 

(профстандарт и его 

реквизиты, анализ 

иных требований, 

предъявляемых к 

выпускникам) 

разработки и реализации 

образовательных 

маршрутов, диагностики 

и оценивания качества 

образовательного 

процесса по различным 

образовательным 

программам 

Тип задач профессиональной деятельности: научно-исследовательский 

А  

Педагогическая 

деятельность по 

проектированию и 

реализации 

образовательного 

процесса в 

образовательных 

организациях 

дошкольного, 

начального общего, 

основного общего, 

среднего общего 

образования 

01 – 

образование 

ПК-2 Способен 

руководить 

исследовательской 

работой 

обучающихся  

2.1. Знает теоретико-

методологические 

основы  организации 

исследовательской 

работы обучающихся 

2.2. Умеет планировать 

исследовательскую 

работу обучающихся и 

осуществлять контроль ее 

результатов  

2.3. Владеет методами, 

формами и 

средствами организации 

исследовательской 

работы обучающихся 

01.001 Педагог 

(педагогическая 

деятельность в сфере 

дошкольного, 

начального общего, 

основного общего, 

среднего общего 

образования) 

(воспитатель, 

учитель) 

 

 

 

 

 

Общепедагогическая 

функция. Обучение 

А/01.6 

Тип задач профессиональной деятельности: методический 

А 

Преподавание по 

дополнительным 

общеобразовательным 

программам 

01 – 

образование 

ПК-3 Способен 

разрабатывать и 

реализовывать 

индивидуальные 

образовательные 

маршруты, 

индивидуальные 

программы развития 

и индивидуально-

ориентированные 

образовательные 

программы с учетом 

личностных, 

возрастных  и 

физиологических 

особенностей 

обучающихся 

3.1. Знает личностные, 

возрастные и 

физиологические 

особенности 

обучающихся. 

3.2. Умеет разрабатывать 

индивидуальные 

образовательные 

маршруты, 

индивидуальные 

программы развития и 

индивидуально-

ориентированные 

образовательные 

программы 

3.3. Владеет методами 

реализации 

образовательных 

маршрутов и программ 

развития с учетом 

личностных, возрастных  

и физиологических 

особенностей 

обучающихся 

01.003 Педагог 

дополнительного 

образования детей и 

взрослых 

 

Педагогический 

контроль и оценка 

освоения 

дополнительной 

общеобразовательной 

программы А/04.6 

Тип задач профессиональной деятельности: организационно-управленческий 

С 

Организационно- 

педагогическое 

01 – 

образование 

ПК-4 Способен 

взаимодействовать с 

органами власти, 

4.1. Знать 

законодательство 

Российской Федерации и 

01.003 Педагог 

дополнительного 

образования детей и 



Задача 

профессиональной 

деятельности
2
 

Объект или 

область 

знания 

Код и наименование 

профессиональной 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора достижения 

профессиональной 

компетенции 

Основание 

(профстандарт и его 

реквизиты, анализ 

иных требований, 

предъявляемых к 

выпускникам) 

обеспечение 

реализации 

дополнительных 

общеобразовательных 

программ 

выполняющими 

функции учредителя, 

заинтересованными 

лицами и 

организациями, в том 

числе с социальными 

партнерами 

организации, 

осуществляющей 

образовательную 

деятельность, по 

вопросам развития 

дополнительного 

образования и 

проведения массовых 

досуговых 

мероприятий 

субъекта Российской 

Федерации, нормативно 

правовые акты, 

локальные нормативные 

акты в части, 

регламентирующей 

деятельность по 

вопросам развития 

дополнительного 

образования и 

проведения массовых 

досуговых мероприятий. 

4.2 Умеет 

взаимодействовать с 

органами власти, 

выполняющими функции 

учредителя, 

заинтересованными 

лицами и организациями, 

в том числе с 

социальными партнерами 

организации, 

осуществляющей 

образовательную 

деятельность. 

4.3. Владеет навыками 

развития 

дополнительного 

образования и 

проведения массовых 

досуговых мероприятий. 

 

взрослых 

 

Организационно- 

педагогическое 

обеспечение развития 

социального 

партнерства и 

продвижения услуг 

дополнительного 

образования детей и 

взрослых С/02.6 

 

 

4.1.3. Оценочные средства и критерии оценивания  

 

Фонд оценочных средств является компонентом ОП, разрабатывается в форме 

отдельного документа и включает в себя критерии оценивания сформированности компетенций 

на различных этапах их формирования и процедуры оценивания. 

 

5. Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

 

Магистерской диссертация должна быть отредактирована и тщательно вычитана. Оформление 

магистерской диссертации должно отвечать соответствующим требованиям к изложению 

текстов. 

 Основные параметры выпускной квалификационной работы: 

1. Объем – не менее 70 страниц выровненного «по ширине» текста компьютерного набора 

(через 1,5 интервал). Приложения в общий объем не входят. 

2. Оглавление – сложное, с выделением и формулировкой всех глав и параграфов. 

3. Структура магистерской диссертации содержит: 

 введение; 

 теоретическую часть (1 глава); 



 экспериментальную часть (2 главы);  

 заключение; 

 практические рекомендации; 

 список литературы; 

 приложения. 

 

В ходе предварительной защиты выявляются достоинства и недостатки выполненной 

работы, осуществляется подготовка студентов к её защите на заседании Государственной 

экзаменационной комиссии. 

К предзащите надо готовиться не менее тщательно, чем к защите. Во-первых, это 

генеральная репетиция будущей защиты. Во-вторых, именно на предварительном обсуждении 

могут быть высказаны дельные практические замечания, позволяющие улучшить проект, 

уменьшить степень будущего риска. Кроме того, предзащита находится под определённым 

контролем научного руководителя и Вас лично. Поэтому так важно подготовиться к предзащите, 

чтобы в дальнейшем на защите не было неприятностей. 

Готовясь к предварительному обсуждению на кафедре, а также к последующей защите на 

заседании ГЭК, выпускник составляет доклад, рассчитанный не более чем на 15 минут, в 

котором вкратце передаётся основное содержание проведённого исследования. Текст пишется в 

подчёркнуто объективной (безличной) манере: «получены результаты», «был предложен 

подход», «автор полагает» и т.д. 

Представляется целесообразным посвятить первую часть своего выступления раскрытию 

содержания исследуемой проблемы, постановке цели, задач, используемых методов 

исследования, обоснованию актуальности и практической значимости на фоне ранее 

выполненных исследований. 

Доклад удобнее начать с констатации противоречий между практикой и теорией и 

привести сведения, подтверждающие это положение. 

Во второй части выступления необходимо выделить узловые элементы работы, 

подчеркнуть, какие нововведения достигнуты в ходе исследования, обосновать их, 

продемонстрировать личный вклад в достижение полученных результатов. 

В заключительной части выступления следует подытожить всё, что сделано, получено в 

работе в виде выводов и рекомендаций.  

Руководитель, получив работу от исполнителя, просматривает её, в случае 

необходимости делает замечания и после их устранения готовит отзыв.  

После проведения процедуры предзащиты у студентов иногда остаётся тяжёлый осадок, 

после того как получили массу замечаний по выполнению работы. Этого не стоит бояться, это 

необходимый этап. Сама защита происходит в более спокойной обстановке и другом режиме. К 

критике в адрес Вашей работы надо относиться спокойно и сделать соответствующие выводы с 

целью её улучшения. 

В ходе предварительного обсуждения Вашей работы необходимо фиксировать и 

сохранить все вопросы, которые Вам задавали. Это Вам пригодиться на защите ВКР – при 

ответах на вопросы. Все эти вопросы можно предвидеть и заранее продумать их ответы. На эти 

вопросы заранее необходимо написать ответы, чтобы их отрепетировать до защиты. 

Необходимо проработать ответы и на такие непростые, нередко задаваемые вопросы: «В 

чём логика вашего исследования?», «Какие проблемы остались нераскрытыми?», «Назовите 

ведущих учёных, занимающихся данной проблемой и их основные работы, на которые вы 

опирались в своём исследовании?», «Какой смысл вы вкладываете в … термин?», «В чём 

прикладная значимость вашей работы?» и т.д. Ответы на вопросы должны быть чёткими, 

краткими, уверенными и исчерпывающими. Если выпускник при ответе на вопрос начинает 

говорить долго и пространственно, то создаётся впечатление, что он сам плохо представляет 

материал исследования. После предзащиты Вам необходимо исправить отмеченные недостатки, 

подготовить и улучшить иллюстративный материал. 



Поэтому, если будут учтены все замечания, высказанные на предзащите и Вы хорошо и 

правильно, оформите работу, продумаете ответы, на возможные вопросы, подготовите 

иллюстративный материал и мультимедийную презентацию, то высокая оценка на защите Вам 

будет обеспечена. После предзащиты важна корректировка в соответствии с замечаниями 

научного руководителя и оформительские процедуры. Следует тщательно проверить 

напечатанную работу, так как даже проверка текста компьютером не позволяет выявить 

некоторые случаи опечаток при наборе. 

После того, как рукопись отпечатана, сравнительно легко обнаружить ошибки, которые в 

черновике трудно заметить, поэтому законченную работу выпускнику необходимо внимательно 

прочитать, проверить точность применения слов и правильность построения оборотов речи, 

обратив внимание на последовательность раскрытия темы. 

При окончательной проверке работы студент должен стараться понять логический смысл 

каждой фразы и связь между ними. Такой анализ смысла позволяет устранить ошибки в работе, 

сделать формулировки более точными.  

После завершения правки она подписывается автором (в конце списка литературы) и 

предоставляется на выпускающую кафедру не позднее, чем за месяц до даты защиты. К работе 

должен быть приложен отзыв научного руководителя и электронная версия бакалаврской 

работы. Работа отдаётся специалисту по учебно-методической работе кафедры.  

Автор работы продумывает содержание своего выступления, составляя текст доклада 

или его план-конспект. При подготовке к защите необходимо увязать иллюстрационный 

материал с текстом доклада. Если доклад будет сопровождаться наглядными средствами, то 

необходимо оставить резерв времени на их пояснения, а в тексте пометить, где их необходимо 

комментировать. Цитату лучше прочесть, что создаст благоприятное впечатление о культуре 

вашей речи и укрепит доверие к сказанному. Разработанные материалы должны соответствовать 

плану доклада и образовывать его канву с таким расчётом, чтобы облегчить изложение доклада 

без обращения к его тексту. Кроме того, иллюстративный материал позволяет опускать в тексте 

доклада ряд утверждений и результатов, а также украшает его защиту. Не следует пересказывать 

словами содержание таблиц и рисунков.  

Выступление выпускника является важной частью защиты. От того, насколько 

интересно, аргументировано и лаконично будет изложен материал исследования, во многом 

зависит оценка затраченного труда. Необходимо отрепетировать выступление заранее.  

Примерная схема доклада на защите выглядит следующим образом: 

- обращение к членам государственной экзаменационной комиссии («Уважаемые 

председатель и члены Государственной экзаменационной комиссии! Вашему вниманию 

предлагается выпускная квалификационная работа по теме…); 

- название работы, её цель, задачи, объект, предмет, гипотеза исследования; 

- изложение методологических основ работы, обоснование применяемых методов и 

методик; 

- данные о структуре и объёме дипломной работы; 

- описание базы исследования и выборки испытуемых; 

- краткое описание процедуры исследования и обработки данных; 

- полученные результаты и их выводы. 

Выступление не должно содержать общие теоретические положения, заимствованные из 

литературных источников или нормативных документов, так как они не являются предметом 

защиты.  

Следует помнить, что защита магистерской диссертации – это демонстрация умения 

студента кратко, чётко, аргументировано изложить свои достижения в той или иной сфере 

научного знания, а также возможность поделиться с другими полезной информацией о новых 

результатах, полученных в собственном исследовании. 

Обычно выступления в рамках защиты магистерской диссертации оценивают по 

следующим основным признакам: 



 актуальность тематики, глубина и полнота анализа фактов и проблем, относящихся к 

рассматриваемому вопросу; 

 информационная насыщенность, новизна, оригинальность подхода к решению задач 

исследования;  

 структурная организованность, логичность, грамматическая правильность, доходчивость 

и стилистическая выразительность; 

 доказательность аргументаций, практическая значимость рекомендаций и выводов. 

После сообщения студенту может быть задан любой вопрос по ее содержанию не только 

членами ГЭК, но и присутствующими на защите. Этот этап защиты демонстрирует культуру 

мышления, научную эрудицию выпускника и существенно влияет на мнение членов ГЭК, так 

как именно здесь проявляется самостоятельность в ориентировке в научной проблеме, 

проведении экспериментальной части работы.  

Ответы на заданные вопросы должны быть краткими, четкими и достаточно 

аргументированными по существу выполненного исследования. После обсуждения работы 

студенту предоставляется заключительное слово, которое должно быть лаконичным и по 

существу высказанных в процессе выступления замечаний и рекомендаций по выполненному 

проекту. При построении доклада и ответов на вопросы избегайте слов-паразитов: «так 

сказать», «понимаете», «значит», «вот» и др. Такие слова не украшают речь, а вызывают 

раздражение слушателей, и, как правило, доказывают, что Вы не уверены о том, о чём говорите.  

Отвечая на вопросы, нужно касаться только существа дела и иметь в виду, что какими бы 

«несоответствующими» Вам не казались задаваемые вопросы, ни в коем случае нельзя 

раздражаться, отвечать следует уважительно, и, даже, если какой-то вопрос задан повторно, не 

говорите «мы об этом уже говорили», а попытайтесь спокойно вновь ответить на вопрос 

другими словами, построив ответ иначе. 

После ответа на заданные ему вопросы, зачитываются отзыв научного руководителя о 

научно-исследовательских качествах студента и его отношении к выполняемой работе, 

характеризует выпускную квалификационную работу, выделяет её достоинства и недостатки.  

Далее выпускнику предоставляется возможность ответить на замечания руководителя. 

Кратко защитить или разъяснить положения, которые встретили возражения, или дать 

необходимые справки.  

Целесообразно заранее заготовить текст Вашего заключительного слова в той части, где 

Вы будете благодарить научного руководителя, выпускающую кафедру, комиссию. 

Оценка, полученная выпускником на защите, фиксируется в зачётной книжке и вносится 

в приложение к диплому с указанием темы ВКР. По завершению обсуждения в аудиторию 

приглашаются выпускники, защитившие в этот день работы, и все приглашённые. Председатель 

ГЭК в торжественной обстановке подводит итоги защиты ВКР, зачитывает оценки, 

выставленные комиссией, и отмечает исследования, выполненные на высоком 

профессиональном уровне. Кроме того, поздравляет с успешной защитой и окончанием вуза. 

Далее предоставляется слово выпускникам, которые могут поблагодарить своих научных 

руководителей, преподавательский состав за те знания и умения, которые они получили в 

стенах факультета, вуза. 

 

 

 

 

 

 

Объем, структура и содержание 

 

Вид учебной нагрузки Распределение трудоемкости по формам обучения 

Очная Заочная 

Семестр Всего часов Семестр Всего часов 



Самостоятельная работа студента 4 324   

Всего часов  324   

 

Критерии оценки защиты выпускных квалификационных работ 

Код и наименование  

компетенции 

Критерии достижения 

компетенции 

Результаты оценивания результатов 

обучения 

2 – 

низкий 

3 –

средний 

4 – 

выше 

среднего 

5 –

высок

ий 

Универсальные компетенции 

УК-1 Способен 

осуществлять 

критический анализ 

проблемных 

ситуаций на основе 

системного подхода, 

вырабатывать 

стратегию действий 

Актуализация темы исследования на 

основе анализа и изучения научно-

методической литературы. 

Определение научной новизны и 

практической значимости 

исследования. 

 

    

УК-2 Способен 

управлять проектом 

на всех этапах его 

жизненного цикла 

Определение и формулирование 

методологического аппарата 

научного исследования (определение 

объекта, предмета, цели и задач 

исследования, выдвижение рабочей 

гипотезы и выбор соответствующих 

методов исследования). 

    

УК-3 Способен 

организовывать и 

руководить работой 

команды, 

вырабатывая 

командную 

стратегию для 

достижения 

поставленной цели 

Организация педагогического 

эксперимента. 

 

    

УК-4 Способен 

применять 

современные 

коммуникативные 

технологии, в том 

числе на 

иностранном(ых) 

языке(ах), для 

академического и 

профессионального 

взаимодействия 

Представление результатов 

исследования на научно-

практических мероприятиях 

различного уровня.   
 

 

    

УК-5 Способен 

анализировать и 

учитывать 

разнообразие культур 

в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

Язык и стиль изложения ВКР.     



УК-6 Способен 

определять и 

реализовывать 

приоритеты 

собственной 

деятельности и 

способы ее 

совершенствования 

на основе 

самооценки 

Оформление работы в соответствии 

с требованиями. 

    

ОПК-1 Способен 

осуществлять и 

оптимизировать 

профессиональную 

деятельность в 

соответствии с 

нормативными 

правовыми актами в 

сфере образования и 

нормами 

профессиональной 

этики 

Соответствие списка научно-

методической литературы 

заявленной теме. 

    

ОПК-2 Способен 

проектировать 

основные и 

дополнительные 

образовательные 

программы и 

разрабатывать 

научно-методическое 

обеспечение их 

реализации 

Подготовка и описание программы 

педагогического эксперимента. 

    

ОПК-3 Способен 

проектировать 

организацию 

совместной и 

индивидуальной 

учебной и 

воспитательной 

деятельности 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями 

Выбор соответствующего вида 

педагогического эксперимента. 

 

    

ОПК-4 Способен 

создавать и 

реализовывать 

условия и принципы 

духовно-

нравственного 

воспитания 

обучающихся на 

основе базовых 

национальных 

ценностей 

Проведение педагогического 

эксперимента. 

    



ОПК-5 Способен 

разрабатывать 

программы 

мониторинга 

результатов 

образования 

обучающихся, 

разрабатывать и 

реализовывать 

программы 

преодоления 

трудностей в 

обучении 

Анализ, интерпретация и обобщение 

результатов педагогического 

эксперимента.  

    

ОПК-6 Способен 

проектировать и 

использовать 

эффективные 

психолого-

педагогические, в 

том числе 

инклюзивные, 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания 

обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

Выбор и описание соответствующих 

методов педагогического 

эксперимента.  

    

ОПК-7 Способен 

планировать и 

организовывать 

взаимодействия 

участников 

образовательных 

отношений 

Выбор соответствующих условий 

организации и проведения 

педагогического эксперимента.  

 

    

ОПК-8 Способен 

проектировать 

педагогическую 

деятельность на 

основе специальных 

научных знаний и 

результатов 

исследований 

Изучение, анализ и обобщение 

состояния вопроса по теме 

исследования. 

 

    

ПК-1 Способен 

применять 

современные 

методики и 

технологии 

организации 

образовательной 

деятельности, 

диагностики и 

оценивания качества 

образовательного 

процесса по 

различным 

образовательным 

программам 

Адекватное применение математико-

статического анализа результатов 

исследования и интерпретация 

полученных данных. 
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ает в себя критерии оценивания сформированности компетенций на различных этапах их 

формирования и процедуры оценивания. 

Члены государственной экзаменационной комиссии оценивают сформированность 

компетенций по каждому критерию с учетом предложенной шкалы в рамках каждого 

экзаменационного вопроса.  

- оценка «отлично» предполагает, что средняя арифметическая баллов, набранных по 

всем критериям, составит менее 4,5-5 баллов. 

- оценка «хорошо» предполагает, что средняя арифметическая баллов, набранных по 

всем критериям, составит менее 3,5-4,4 баллов. 

- оценка «удовлетворительно» предполагает, что средняя арифметическая баллов, 

набранных по всем критериям, составит менее 2,5-3,4 баллов. 

- оценка «неудовлетворительно» предполагает, что средняя арифметическая баллов, 

набранных по всем критериям, составит менее 2,5 баллов. 

ПК-2 Способен 

руководить 

исследовательской 

работой 

обучающихся 

Организация участников 

педагогического эксперимента. 

    

ПК-3 Способен 

разрабатывать и 

реализовывать 

индивидуальные 

образовательные 

маршруты, 

индивидуальные 

программы развития 

и индивидуально-

ориентированные 

образовательные 

программы с учетом 

личностных, 

возрастных  и 

физиологических 

особенностей 

обучающихся 

Адекватное применение методов 

диагностики и контрольного 

тестирования испытуемых. 

 

    

ПК-4 Способен 

взаимодействовать с 

органами власти, 

выполняющими 

функции учредителя, 

заинтересованными 

лицами и 

организациями, в том 

числе с социальными 

партнерами 

организации, 

осуществляющей 

образовательную 

деятельность, по 

вопросам развития 

дополнительного 

образования и 

проведения массовых 

досуговых 

мероприятий 

Наличие заявки о выполнении 

педагогического эксперимента и 

акта о внедрении результатов от 

образовательной организации. 

    

Итоговая оценка сформированности компетенций  



Сумма баллов, выставленная всеми членами государственной экзаменационной 

комиссии, делится на количество присутствующих членов ГЭК. Результат является итогом 

оценивания государственного экзамена. 

Показатели: 

2 балла – уровень сформированности компетенций ниже порогового; 

3 балла – пороговый (базовый) уровень сформированности компетенций; 

4 балла – компетенция сформирована в полном объеме; 

5 баллов – углубленный уровень сформированности компетенций. 

 

 

6. Фонд оценочных средств ГИА 

 

 Фонд оценочных средств является компонентом ОП, разрабатывается в форме 

отдельного документа и включает в себя критерии оценивания сформированности компетенций 

на различных этапах их формирования и процедуры оценивания. 

 

7. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для проведения 

государственной итоговой аттестации. 

 

Основная литература: 

1. Бегидова, Т. П. Основы адаптивной физической культуры : учебное пособие для вузов / 

Т. П. Бегидова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 191 с. 

— (Университеты России). — ISBN 978-5-534-07190-0. — Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/osnovy-adaptivnoy-fizicheskoy-kultury-438915  

2. Германов, Г. Н. Физическая культура в школе. Легкая атлетика : учебное пособие для 

бакалавриата и магистратуры / Г. Н. Германов, В. Г. Никитушкин, Е. Г. Цуканова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 461 с. — (Бакалавр и магистр. Модуль). — ISBN 

978-5-534-04548-2. — Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/fizicheskaya-kultura-v-

shkole-legkaya-atletika-438860  

3. Емельянова, И. Н. Основы научной деятельности студента. Магистерская диссертация : 

учебное пособие для вузов / И. Н. Емельянова. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 

115 с. — (Университеты России). — ISBN 978-5-534-09444-2. — Режим доступа : 

www.biblio-online.ru/book/osnovy-nauchnoy-deyatelnosti-studenta-magisterskaya-

dissertaciya-442041  

4. Жданкина, Е. Ф. Физическая культура. Лыжная подготовка : учебное пособие для вузов / 

Е. Ф. Жданкина, И. М. Добрынин ; под научной редакцией С. В. Новаковского. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2019 ; Екатеринбург : Изд-во Урал. ун-та. — 125 с. — 

(Университеты России). — ISBN 978-5-534-10153-9 (Издательство Юрайт). — ISBN 978-

5-7996-1903-9 (Изд-во Урал. ун-та). — Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/fizicheskaya-kultura-lyzhnaya-podgotovka-429446  

5. Корольков, А. Н. Методика обучения физической культуре. Гольф : учебное пособие / А. 

Н. Корольков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 113 с. 

— (Образовательный процесс). — ISBN 978-5-534-08485-6. — Режим доступа : 

www.biblio-online.ru/book/metodika-obucheniya-fizicheskoy-kulture-golf-438787  

6. Рубанович, В. Б. Врачебно-педагогический контроль при занятиях физической 

культурой : учебное пособие / В. Б. Рубанович. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2019. — 253 с. — (Университеты России). — ISBN 978-5-534-

07030-9. — Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/vrachebno-pedagogicheskiy-kontrol-

pri-zanyatiyah-fizicheskoy-kulturoy-437324  

7. Стриханов, М. Н. Физическая культура и спорт в вузах : учебное пособие / М. Н. 

Стриханов, В. И. Савинков. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 160 с. 

http://www.biblio-online.ru/book/osnovy-adaptivnoy-fizicheskoy-kultury-438915
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http://www.biblio-online.ru/book/osnovy-nauchnoy-deyatelnosti-studenta-magisterskaya-dissertaciya-442041
http://www.biblio-online.ru/book/osnovy-nauchnoy-deyatelnosti-studenta-magisterskaya-dissertaciya-442041
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— (Образовательный процесс). — ISBN 978-5-534-10524-7. — Режим доступа : 

www.biblio-online.ru/book/fizicheskaya-kultura-i-sport-v-vuzah-430716  

8. Токарская, Л. В. Методика преподавания физической культуры детям и подросткам с 

умственной отсталостью : учебное пособие для вузов / Л. В. Токарская, Н. А. Дубровина, 

Н. Н. Бабийчук. — Москва : Издательство Юрайт, 2019 ; Екатеринбург : Изд-во Урал. ун-

та. — 190 с. — (Образовательный процесс). — ISBN 978-5-534-06126-0 (Издательство 

Юрайт). — ISBN 978-5-7996-1905-3 (Изд-во Урал. ун-та). — Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/metodika-prepodavaniya-fizicheskoy-kultury-detyam-i-podrostkam-s-

umstvennoy-otstalostyu-438094  

 

Дополнительная литература: 

9. Виленская, Т. Е. Оздоровительные технологии физического воспитания детей младшего 

школьного возраста : учебное пособие / Т. Е. Виленская. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 285 с. — (Образовательный процесс). — ISBN 

978-5-534-08305-7. — Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/ozdorovitelnye-

tehnologii-fizicheskogo-vospitaniya-detey-mladshego-shkolnogo-vozrasta-438547  

10. Дворкин, Л. С. Тяжелая атлетика: методика подготовки юного тяжелоатлета : учебное 

пособие для вузов / Л. С. Дворкин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2019. — 335 с. — (Авторский учебник). — ISBN 978-5-534-07657-8. — Режим 

доступа : www.biblio-online.ru/book/tyazhelaya-atletika-metodika-podgotovki-yunogo-

tyazheloatleta-438414  

11. Никитушкин, В. Г. Оздоровительные технологии в системе физического воспитания : 

учебное пособие для бакалавриата и магистратуры / В. Г. Никитушкин, Н. Н. Чесноков, 

Е. Н. Чернышева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 246 

с. — (Университеты России). — ISBN 978-5-534-07339-3. — Режим доступа : www.biblio-

online.ru/book/ozdorovitelnye-tehnologii-v-sisteme-fizicheskogo-vospitaniya-438400  

12. Спортивные игры: правила, тактика, техника : учебное пособие для вузов / Е. В. Конеева 

[и др.] ; под общей редакцией Е. В. Конеевой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2019. — 322 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11314-

3. — Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/sportivnye-igry-pravila-taktika-tehnika-

444895  

 

8.  Профессиональные  базы данных и информационные справочные системы 

1) Государственная система правовой информации - официальный интернет-портал 

правовой информации- URL: http://pravo.gov.ru 

2) Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» - 

URL:  http://window.edu.ru   

3) Справочно-правовая система. Консультант Плюс - URL: http://www.consultant.ru/ 

4) http://www.mil.ru – Министерство обороны Российской федерации.  

5) http://elibrary.ru– крупнейшая российская электронная библиотека. 

 

9. Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства 

 

1) Офисный пакет Microsoft Office 2007  

2) Система оптического распознавания текста ABBYY FineReader  

 

10.  Обеспечение ГИА лиц с инвалидностью и ОВЗ 

Обучающиеся из числа инвалидов и лиц с ОВЗ обеспечиваются печатными и (или) 

электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям их 

здоровья. 
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11. Материально-техническое обеспечение ГИА представлено в приложении к ОПОП 

«Материально-технические условия реализации образовательной программы» и включает: 

- учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных программой 

бакалавриата, оснащенные оборудованием и техническими средствами обучения; 

- помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа к 

электронной информационно-образовательной среде МАУ. 

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

 

 


