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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) – формирование компетенций в об-

ласти профилактики и коррекции девиантного поведения. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие компетен-

ции: 

- способен проводить диагностику уровня развития личностных и метапредметных 

образовательных результатов обучающихся (ПК-3); 

- способен применять стандартные, коррекционно-развивающие методы и техноло-

гии, осуществлять психологическое просвещение, направленное на формирование психо-

логической культуры субъектов образовательного процесса, а также по проблемам профи-

лактики негативных влияний социальной среды на детей и подростков (ПК-4). 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 
индикаторами достижения компетенций 

 

Компетенция Индикаторы компетен-

ций 

Результаты обучения 

ПК-3. Способен прово-

дить диагностику уровня 

развития личностных и 

метапредметных образо-

вательных результатов 

обучающихся 

ПК-3.1. Знает теоретиче-
ские основы психодиа-
гностики обучающихся, в 

том числе принципы от-
бора и разработки мето-

дик для оценки сформи-

рованности метапредмет-
ных и личностных обра-
зовательных результатов, 

и экспертизы социальной 

и образовательной среды. 

ПК-3.2. Умеет планиро-

вать и проводить психо-

диагностические обсле-
дования обучающихся, в 

том числе в целях оценки 

сформированности мета-
предметных и личност-
ных образовательных 

результатов, и экспертизу 

социальной и образова-
тельной среды. 

ПК-3.3. Владеет навы-

ками проведения, обра-
ботки данных и формули-

рования выводов по ре-
зультатам психодиагно-

стических обследований 

обучающихся, экспер-

тизы социальной и обра-
зовательной среды. 

Знать: теоретические основы 

диагностики девиантного пове-
дения 

Уметь: планировать и прово-

дить психодиагностическое об-

следование девиантного пове-
дения обучающихся, социаль-

ной и образовательной среды 

Владеть: навыками проведения, 

обработки данных и формули-

рования выводов по результа-
там психодиагностических об-

следований девиантного пове-
дения обучающихся 



ПК-4. Способен приме-
нять стандартные, коррек-

ционно-развивающие ме-
тоды и технологии, осу-

ществлять психологиче-
ское просвещение, 
направленное на форми-

рование психологической 

культуры субъектов обра-
зовательного процесса, а 
также по проблемам про-

филактики негативных 

влияний социальной 

среды на детей и подрост-
ков 

ПК-4.1. Знает направле-
ния, приемы и методы 

психологического про-

свещения с учетом обра-
зовательных потребно-

стей и индивидуальных 

возможностей обучаю-

щихся; современные тех-

ники, приемы, способы и 

методы коррекционно-

развивающей работы и 

психологической по-

мощи. 

ПК-4.2. Умеет реализо-

вывать программы повы-

шения психологической 

компетентности субъек-

тов образовательного 

процесса, работающих с 
различными категориями 

обучающихся; проводить 

и оценивать эффектив-

ность коррекционно-раз-
вивающей работы в соот-
ветствии с выделенными 

критериями. 

ПК-4.3. Владеет прие-
мами и средствами ин-

формирования о факто-

рах, препятствующих 

развитию личности де-
тей; основами проведе-
ния коррекционно-разви-

вающих занятий, направ-

ленных на развитие ин-

теллектуальной, эмоцио-

нально-волевой сферы, 

познавательных процес-
сов, снятие тревожности, 

преодоление проблем в 

общении и поведении де-
тей и подростков. 

Знать: направления, приемы и 

методы коррекционно-развива-
ющей работы в области девиа-
нтного поведения 

Уметь: реализовывать про-

граммы повышения психологи-

ческой компетентности субъек-

тов образовательного процесса 
в области девиантного поведе-
ния, проводить и оценивать эф-

фективность коррекционно-раз-
вивающей работы с обучающи-

мися с девиантным поведением  

Владеть: приемами и сред-

ствами информирования о фак-

торах, препятствующих разви-

тию личности детей, основами 

проведения коррекционно-раз-
вивающих занятий, направлен-

ных на преодоление девиант-
ного поведения детей и под-

ростков 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОСНОВ-

НОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина «Профилактика и коррекция девиантного поведения» относится к ча-
сти, формируемой участниками образовательных отношений основной профессиональной 

образовательной программы по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогиче-
ское образование, направленность (профиль) Психология образования. 

 



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКА-

ЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТ-

НУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы или 144 часов (из 
расчета 1 ЗЕ = 36 часов). 
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4 8 4 144 14 28  42 8 0 102   зачет 
Итого: 4 144 14 28  42 8 0 102   зачет 

 

Интерактивная форма реализуется в форме дискуссий, кейс-заданий. 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО 

ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЙ. 

 

№ 

п/п 

 

 

 

Наименование 
раздела, темы 
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1 Теоретико-методологи-

ческие основы девиант-
ного поведения 

4 10  14   25  

2 Виды девиантного пове-
дения 

6 12  18 4  40  

3 Профилактика и коррек-

ция отклоняющегося по-

ведения 

4 6  10 4  37  

 Итого за 8 семестр 14 28  42 8  102  

 ИТОГО: 14 28  42 8  102  

 

Содержание дисциплины (модуля)  

 

Тема 1. Теоретико-методологические основы девиантного поведения 

Определение социальной нормы. Нормы в психологии. Виды социальных норм. 

Виды социальных норм и механизмы их функционирования. Социальные отклонения. 

Механизмы воздействия социальных норм на личность и поведение конкретного человека. 



Понятие «девиации» в социологии и психологии. Относительный характер девиации. 

Понятие «аномия». Социологические факторы девиации.  

Проблема классификации поведенческих отклонений. Психологическая классифи-

кация видов отклоняющегося поведения. Медицинская классификация поведенческих рас-
стройств. Сравнительная характеристика поведенческих феноменов. 

Единство социального и природного в детерминации отклоняющегося поведения 

личности. Социальные факторы отклоняющегося поведения. Биологические факторы от-
клоняющегося поведения. Мотивы девиантного поведения. Социально-педагогические ме-
тоды оценки социального развития дезадаптированных подростков. Проблемы реабилита-
ции несовершеннолетних преступников. 

Психодинамические аспекты отклоняющегося поведения. Отклоняющееся поведе-
ние как результат научения. Основные механизмы формирования поведения.  

Понятие самоактуализации личности. Поведение в аспекте сущностных характери-

стик человека. Нормальность и аномальность личности. Экзистенциальный вакуум. Схема 
анализа отклоняющегося поведения. 

 

Тема 2. Виды девиантного поведения 

Понятие химической зависимости. Алкоголизм как форма аддиктивного поведения. 

Медицинский, социальный и психологический подход к рассмотрению понятия 

«алкоголизм». Диагностика предрасположенности к алкоголизму. Специфика раннего 

алкоголизма. Социальные, медицинские, психологические и педагогические предпосылки 

наркомании и токсикомании. Личностные особенности людей, страдающих 

наркозависимостью, и методы их изучения.  

Социальные предпосылки суицидального поведения. Психологические факторы 

суицидального поведения. Диагностика предрасположенности к суицидам.  

Развитие сексуальности в детском возрасте. Кризисы в развитии половой 

идентичности (3-5 лет и 11-14 лет). Особенности сексуальной сферы подростка. Основные 
формы сексуального поведения. Проблемы сексуального воспитания детей и подростков. 

Сексуальные извращения. Сексуальное насилие. Проституция: социальные и 

психологические причины проституции, характеристика явления, способы профилактики. 

Биологические и социальные предпосылки агрессивного поведения. Агрессия и ее 

формы. Психологические механизмы агрессии. Воспитание как фактор формирования 

агрессивного поведения. Воспитание агрессивных детей.  

Характеристики девиантного поведения у подростков. Биологические предпосылки 

возникновения форм девиантного поведения у подростков. Типы объединений подростков. 

Социологический и психологический анализ неформальных молодежных объединений.  

Влияние группы на поведение личности в молодежных неформальных объединениях, в 

криминогенных группах. 

Характеристики основных форм школьных дезадаптаций. Неуспеваемость: 

основные причины и способы преодоления. Недисциплинированность. Конфликты 

«ребенок-педагог», «ребенок-взрослый», конфликты между обучающимися. Воровство.  

 

Тема 3. Профилактика и коррекция девиантного поведения 

Особенности регуляции отклоняющегося поведения личности социальными 

институтами. Профилактика отклоняющегося поведения. Психологическая интервенция 

отклоняющегося поведения личности. Стратегии социально-психологического 

вмешательства при различных формах отклоняющегося поведения.  

Цели и принципы поведенческой коррекции. Стимулирование позитивной мотива-
ции. Методы коррекции эмоциональных состояний. Методы саморегуляции. Когнитивное 
переструктурирование. Методы угашения отклоняющегося поведения. Методы формиро-

вания позитивного поведения. 



Психолого-педагогическая профилактика алкоголизма, наркомании и токсикомании. 

Проблемы реабилитации алкоголиков. Психологические основы лечения и реабилитации 

наркозависимых. 

Профилактика суицидального поведения. Реабилитация лиц с суицидальным пове-
дением. Психолого-педагогическая профилактика агрессии. 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, НЕОБХОДИ-

МОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
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1. Авдулова, Т. П.  Агрессивность в подростковом возрасте : практическое по-
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е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 225 с. — (Высшее образо-

вание). — ISBN 978-5-534-06460-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516210 

5. Подольский, А. И.  Диагностика подростковой депрессивности : учебное по-

собие для вузов / А. И. Подольский, О. А. Идобаева, П. Г. Хейманс. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 174 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06602-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/514285 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МО-

ДУЛЯ) 

 
В образовательном процессе используются: 



- учебные аудитории для проведения учебных занятий, предусмотренных програм-

мой бакалавриата, оснащенные оборудованием и техническими средствами обучения, со-

став которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей). 

- помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащённые компьютер-

ной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду ФГБОУ ВО «МАГУ». 

Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО И СВОБОДНО РАСПРОСТРАНЯЕ-

МОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 
Kaspersky Anti-Virus. 

7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: Corel 

Draw, MS Office, Windows 7 Professional, Windows 10. 

7.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного произ-
водства: 7Zip. 

7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного производ-

ства: Adobe Reader, FlashPlayer, Google Chrome, Mozilla FireFox. 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

 

1. ЭБС издательства «Лань» https://e.lanbook.com/ 

2. ЭБС издательства «Юрайт» https://biblio-online.ru/ 

3. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» https://biblioclub.ru/ 

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  

 

1. Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

2. Электронная база данных Scopus 

3. Базы данных компании CLARIVATE ANALYTICS 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 
http://www.consultant.ru/ 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». 

http://www.informio.ru/ 

3. Университетская информационная система РОССИЯ (УИС РОССИЯ) [Электрон-

ный ресурс]. – Режим доступа: http://uisrussia.msu.ru 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

 
9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможно-

стей и по личному заявлению обучающегося. 


