
 

ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО- 
ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ С МЕЖДУНАРОДНЫМ 
УЧАСТИЕМ 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА, СПОРТ И 
ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЕ: ПОИСК, ИННОВАЦИИ И 
ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ» 
г. Мурманск, 30 ноября 2021 г. 

 
Мурманский арктический государственный университет (МАГУ) 

совместно с Ленинградским государственным университетом имени А.С. 

Пушкина, Псковским государственным университетом и Пермским 

национальным исследовательским политехническим университетом 

приглашает Вас и Ваших коллег принять участие во всероссийской научно-

практической конференции с международным участием «Физическая 

культура, спорт и здоровьесбережение: поиск, инновации и перспективы 

развития». 

 
 

ЦЕЛЬ ПРОВЕДЕНИЯ КОНФЕРЕНЦИИ 

Обмен научной информацией и практическим опытом в области 
теоретических и прикладных аспектов физической культуры, спорта и 
здоровьесбережения. 

 
ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

  

Современные тенденции 
развития физической 

культуры, спорта и 
здоровьесбережения: 

поиск, инновации 

Актуальные проблемы 
безопасности 

жизнедеятельности: 
теория и практика 

Здоровьесбережение в 
системе образования: 
опыт и перспективы 

развития 



 

 

 

ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ КОНФЕРЕНЦИИ 

Князева М.А., канд. физ.-мат. наук, проректор по научно-
исследовательской работе МАГУ (председатель); 
 
Киевская О.Г., канд. пед. наук, профессор, декан факультета 
физической культуры и безопасности жизнедеятельности МАГУ (зам. 
председателя); 
 
Суханова М.Г., специалист по УМР кафедры физической культуры, 
спорта и безопасности жизнедеятельности МАГУ (секретарь); 
 
Ерохова Н.В., канд. пед. наук, доцент, зав. кафедрой физической 
культуры, спорта и безопасности жизнедеятельности МАГУ; 
 
Солдатова М.А., канд. ист. наук, декан факультета физической 
культуры Ленинградского государственного университета имени А. С. 
Пушкина; 
 
Немеровский В.М., канд. пед. наук, доцент, доцент кафедры 
физической культуры и здоровьесбережения Псковского 
государственного университета;  
 
Черный К.А., д-р тех. наук, доцент, зав. кафедрой безопасности 
жизнедеятельности Пермского национального исследовательского 
политехнического университета. 
 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ КОНФЕРЕНЦИИ 

Ерохова Н.В., канд. пед. наук, доцент, зав. кафедрой физической 
культуры, спорта и безопасности жизнедеятельности МАГУ 
(председатель); 
 
Троценко А.А., канд. биол. наук, доцент кафедры физической 

культуры, спорта и безопасности жизнедеятельности МАГУ (зам. 
председателя); 
 
Суханова М.Г., специалист по УМР кафедры физической культуры, 
спорта и безопасности жизнедеятельности МАГУ (секретарь); 
 
Кузьмина Л.Г., старший преподаватель кафедры физической 
культуры, спорта и безопасности жизнедеятельности МАГУ 
  
 



 

РАБОЧИЙ ЯЗЫК КОНФЕРЕНЦИИ 

 

 
Русский 

  
 

ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

Мероприятие Время Место 

проведения 

Ответственные 

Регистрация 

участников 

конференции 

9.30 
Microsoft 

Teams 

Суханова М. Г., 

специалист по учебно-

методической работе 

кафедры ФКСиБЖД 

МАГУ 

Открытие 

конференции. 

Пленарное заседание 

 

10.00-12.30 
Microsoft 

Teams 

Киевская О.Г., декан 

факультета ФКиБЖД 

МАГУ, канд. пед. 

наук, профессор 

Перерыв    12.30-13.30 

Секция «Современные 

тенденции развития 

физической культуры, 

спорта: поиск, 

инновации» 

13.30-15.00 
Microsoft 

Teams 

Чайников С.А., 

доцент кафедры 

ФКСиБЖД МАГУ, 

канд.пед.наук, доцент 

Секция 

«Здоровьесбережение 

и безопасность в 

системе образования: 

опыт и перспективы 

развития» 

13.30-15.00 
Microsoft 

Teams 

Троценко А.А., 

доцент кафедры 

ФКСиБЖД МАГУ, 

канд.биол.наук, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 
 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

 

Microsoft Teams     10.00 - 12.30 

 

 

Модератор: Киевская Ольга Геннадьевна, декан факультета физической 

культуры и безопасности жизнедеятельности МАГУ, канд. пед. наук, 

профессор 

 

10.00-10.20 Открытие конференции:  

Приветственное слово Наумовой Светланы Ивановны, 

Министра спорта Мурманской области 

Приветственное слово Князевой Марии Александровны, 

проректора по научной работе, канд. физ.-мат. наук;  

Приветственное слово Киевской Ольги Геннадьевны, 

декана факультета физической культуры и безопасности 

жизнедеятельности ФГБОУ ВО «Мурманский арктический 

государственный университет», канд. пед. наук, профессора 

 

10.20-10.40 Страхов Владимир Викторович, директор 

государственного автономного учреждения Мурманской 

области «Мурманская областная спортивная школа 

олимпийского резерва по зимним видам спорта» 

 

Тема доклада: «Государственные учреждения спортивной 

подготовки в переходный период реализации 

федерального закона о гармонизации деятельности 

органов образования, физической культуры и спорта» 

 

10.45-11.05 Солдатова Мария Александровна, декан факультета 

физической культуры ГАОУ ВО Ленинградской области 

«Ленинградский государственный университет имени 

А.С.Пушкина»  

 

Тема доклада: «Всероссийский физкультурно-

спортивный комплекс «Готов к труду и обороне»: 

историческое наследие и современные реалии» 

 

 

 



11.10-11.30 Кузьмина Лилия Геннадьевна, старший преподаватель 

кафедры физической культуры, спорта и безопасности 

жизнедеятельности ФГБОУ ВО «Мурманский арктический 

государственный университет», руководитель проекта 

 

Тема доклада: «Формирование универсальных учебных 

действий у школьников посредством социальных 

проектов в области физической культуры и спорта» 

 

11.35-11.55 Шемереко Анна Сергеевна, канд. пед. наук, старший 

преподаватель кафедры физической культуры, спорта и 

безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО «Мурманский 

арктический государственный университет» 

 

Тема доклада: «Развитие самоорганизации у детей 

старшего дошкольного возраста в процессе 

физкультурно-оздоровительной деятельности» 

 

12.00-12.20 Веденеева Людмила Михайловна, канд. техн. наук, доцент, 

доцент кафедры безопасности жизнедеятельности ФГАОУ 

ВО «Пермский национальный исследовательский 

политехнический университет» 

 

Тема доклада: «Здоровый образ жизни – основа 

безопасности жизнедеятельности и пути его 

формирования в среде студенческой молодежи» 

 

12.20-12.30 Подведение итогов. Обсуждение докладов  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СЕКЦИЯ 

«СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ И СПОРТА: ПОИСК, ИННОВАЦИИ»  

 

Microsoft Teams     13.30 - 15.00 

 

13.30-13.40 Хоперия Валерий Владимирович, эксперт сети, мастер-

тренер, специалист по подготовке и переподготовке 

инструкторов по плаванию, Федеральная сеть фитнес клубов 

«Территория Фитнеса», г. Краснодар 

 

Тема доклада: «Инновационные методы обучения 

плаванию» 

 

13.45 -13.55 Барков Виктор Олегович, тренер-педагог по адаптивной 

физической культуре, инструктор Мурманского филиала 

школы тайцзи и цигун мастера Ван Лина, г. Мурманск, 

Россия 

Ван Линь, доцент традиционных оздоровительных практик 

Хайнаньского профессионального университета науки и 

технологий, г. Хайкоу, Китай 

 

Тема доклада: «8 техник тайцзицюань универсальная 

система поддержания здоровья»  

 

14.00-14.10 Мычко Елена Иосифовна, д-р пед. наук, профессор 

института образования ФГАОУ ВО «Балтийский 

федеральный университет имени Иммануила Канта», г. 

Калининград, Россия 

Чуракова Анна Владимировна, старший преподаватель 

кафедры физической культуры, спорта и безопасности 

жизнедеятельности ФГБОУ ВО «Мурманский арктический 

государственный университет», г. Мурманск, Россия 

 

Тема доклада: «Понятие «универсальные компетенции»: 

исторический аспект и теоретические основы»  

 

14.15-14.25 Чайников Сергей Александрович, канд. пед. наук, доцент, 

доцент кафедры физической культуры, спорта и 

безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО «Мурманский 

арктический государственный университет» 

Чунин Александр Игоревич, старший преподаватель 

кафедры физической культуры, спорта и безопасности 

жизнедеятельности ФГБОУ ВО «Мурманский арктический 

государственный университет» 

 

 



Тема доклада: «Исследование функционального 

состояния и физической работоспособности 

волейболисток 18-20 лет» 

14.30-14.40 Богданов Иван Викторович, канд. пед. наук, доцент, 

преподаватель кафедры общегуманитарных и 

естественнонаучных дисциплин АНО ВО Северо-Западный 

институт (филиал) АНО ВО «Московский гуманитарно-

экономический университет», г. Североморск, Россия 

 

Тема доклада: «Координационные способности 

молодёжи Арктического региона Кольского Заполярья»  

 

14.45-15.00 Подведение итогов. Обсуждение докладов 

 

 

 

СЕКЦИЯ  

«ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЕ И БЕЗОПАСНОСТЬ В СИСТЕМЕ 

ОБРАЗОВАНИЯ: ОПЫТ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ» 

 

Microsoft Teams     13.30 - 16.00 

 

13.30-13.40 Сорокин Сергей Александрович, 4 курс бакалавриата, 

направление подготовки «Спорт и здоровье в превенции и 

терапии», Высшая спортивная школа, г. Кёльн, Германия 

Шемереко Анна Сергеевна, канд. пед. наук, старший 

преподаватель кафедры физической культуры, спорта и 

безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО «Мурманский 

арктический государственный университет», г. Мурманск, 

Россия 

Сунагатова Лариса Викторовна, старший преподаватель 

кафедры физической культуры, спорта и безопасности 

жизнедеятельности ФГБОУ ВО «Мурманский арктический 

государственный университет», г. Мурманск, Россия 

 

Тема доклада: «Особенности организации 

физкультурно-оздоровительной деятельности с детьми 

дошкольного возраста в Арктическом регионе»  

 

13.45 -13.55 Юрченко Нэли Владимировна, заместитель заведующей, 

старший воспитатель МБДОУ №82, г. Мурманск, Россия  

 

Тема доклада: «Мотивация спортивной деятельности 

дошкольников» 

 



14.00-14.10 Бирюлева Евгения Валерьевна, инструктор по физической 

культуре МАДОУ №10, г. Мончегорск, Россия 

 

Тема доклада: «Спортивные сказки» – инновационная 

форма здоровьесбережения в системе работы с 

родителями и детьми дошкольного учреждения» 

 

14.15-14.25 Новикова Мария Владимировна, учитель физической 

культуры ГОБОУ Мурманская КШ № 1, г. Мурманск, 

Россия  

 

Тема доклада «Развитие и деятельность школьного 

спортивного клуба «Успех» ГОБОУ Мурманской КШ 

№1» 

 

14.30-14.40 Белая Лариса Олеговна, учитель английского языка МБОУ 

СОШ № 20, г. Мурманска, Россия 

 

Тема доклада: «Педагогический дизайн как 

сберегающая зрение технология»  

 

14.45-15.00 Подведение итогов. Обсуждение докладов 

 


	ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

